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Jj Zi de reculegere in Postul
Mare

Cu ocazia Postului Mare, Brebu Nou a
gazduit cea de-a treia editie a Zilei de Re-
culegere in Postul Mare pentru Tinerii din
Banatul Montan, unde au participat copii,
adolescenti, tineri din Bocsa, Caransebes, Oravita, Faget, Slatina-Timis, Lu-
goj si Resita, insotiti de surorile si preotii din parohiile lor. Am fost in total
aproximativ 60 de tinerii de varste diferite. Pentru mine personal a fost...

21 |

Vestitori curajosi ai invierii

Mesajul Excelentei Sale Martin Roos, Epi-
scop de Timisoara, cu ocazia Solemnitatii
Invierii Domnului — Sfintele Pasti, 2016
— Sarbdtoarea Sfintelor Pasti este prin

Bl excelentd o sarbatoare a bucuriei. Dupd
suferintele indurate pentru noi, dupa rastignirea si moartea sa pe cruce,
Domnul nostru Isus Cristos a inviat si s-a aratat ucenicilor sdi. Aceasta
refntalnire a Domnului in imprejurari atat de deosebite si neasteptate ...
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Plata abonamentului se poate efec-
tua prin mandat postal pe adresa:
Pal losif-Csaba, Str. Traian Lalescu 34,

Sr. Faustina Kowalska

Cineva spunea: eu nu iubesc viata, ci ii iubesc pe toti vorbim cu tinerii despre milostivire, una dintre prime-

320050 Resita,

sau in contul:

Parohia Romano-Catolica Resita,
deschis la sucursala CEC Resita,

RO89CECECS0136RON0056396

» unabonament pentruanul 2016-28 RON
» un abonament pentru straindtate - 20 €
» un abonament sustinator 2016 - 70 RON

S.C. REMOTREFF S.R.L.
CABINET STOMATOLOGIC

Resita, Bd. Repubilicii, bl. 9/11/4
Str. Progresului, bl. 2/V/8
Dr. TREFIL ANTONNIO REMMO
Mobil: 0722/428033

CABINET STOMATOLOGIC &
LABORATOR DENTAR
Resita, Str. Laminoarelor nr. 50
Tel. 0255-210.804
OBTURATII SI LUCRARI
DIN COMPOZIT SI PORTELAN
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Papa Francisc, in incheierea Bulei Miseri-
cordiae Vultus, a scris: ,Rugaciunea noas-
tra sa se extinda si la atatia sfinti si fericiti
care au facut din milostivire misiunea lor
de viatd” Un exemplu de a anunta bu-
curia milostivirii divine a fost sfanta Faustina. Elena Kowalska s-a nascut
in 1905, a treia din cei zece copii ai lui Stanislaw si Marianna, tarani din
satul Glogowiec, din Polonia. Inca de la varsta de sapte ani simtise...

12|
Evfordulds kiallitas

A 2016-0s esztendd Temesvar, valamint
a Temesvari Egyhdzmegye szamara ki-
emelkedd évnek szamit, ugyanis tobb
évfordulot Unnepliink. Osszel, oktéber-
ben lesz 300 éve, hogy Savoyai Jend her-
ceg felszabaditotta Temesvart és a Bansagot a torok uralom aldl. Ekkor
kezdddott el az &si csanadi egyhdazmegye terlletének jelentds részén a
katolikus hitélet Ujjaszervezédése is...

care traiesc. Adicd, nu iubesc ,viata”, in mod generic,
asta ar fi usor... poate sund si un pic mai romantic...
dar sd-i iubesc pe ,vietuitori”, fara exceptie... acest lu-
cru deja ne pune la incercare. Langa mine existd cineva
care traieste, ma intalnesc cu un ,vietuitor”, care are
nevoie de iubirea mea... Dar care iubire? - Tocmai in
Joia mare am vizut: ,Daci eu, Invititorul si Maestrul,
v-am spalat picioarele, si voi trebuie sa va spalati picioa-
rele unii altora”. Iubirea adevarata nu porneste de la
sine, ci din nevoia celuilalt, din cautarea binelui celui-
lalt. Il putem iubi pe El in fiecare semen.

Au sosit afisele despre emigranti. Si aici se cere, nu te-
oria jubirii, ci - practic si concret — jubire. Dacd sunt de
acord cu politica unui guvern, sa-i scriu, sa-1 sprijin in
deciziile sale, sau dacd nu sunt de acord, sa caut moda-
litatea cum poate sa ajungd parerea mea in mod eficient
la aceia care iau decizii. Dacd trdiesc emigranti in apro-
pierea mea, si-i iubesc aga cum un crestin Il iubeste pe
Isus in ceilalti. Dacd nu sunt emigranti in apropierea
mea, voi gasi multi oameni marginalizati, fizic sau spi-
ritual, care au nevoie sa fie ,,primiti™ in inima mea, in
casa mea, in comunitatea mea, in biserica mea, in so-
cietatea mea, in standardele mele... Cand incepem sa

le intrebdri ale lor este: ce facem cu cersetorii? Le dam
ceva cand ne cer? Si exista argumente pro si contra.

Poate nu-i putem ajuta pe toti, dar cate o persoand da.

- Intr-o comunitate parohiali s-a niscut un obicei: cate
o persoand din comunitate ia ,,sub aripile sale,, cite o
persoana sau o familie nevoiasa. Existd o mama cu fiica
sa, care in fiecare duminica primeste pranz la cineva, cu
care au ocazia, sa si vorbeascd despre celelalte nevoi ale
lor. Astfel se rezolva cateva probleme ale lor: primesc
haine, mancare si in alte zile. O alta persoana primeste
de la alta persoana din comunitate zilnic mancare, ca-
teodata haine de schimb, medicamente... are cu cine
sa vorbeasca despre problemele sale. O altd persoand
este ajutata financiar, lunar de o familie. Nimeni dintre
noi nu-i poate ajuta pe toti cersetori, nu poate rezolva

»problema cersetorilor”, generic vorbind, dar poate sd se
ocupe de o persoana, poate sd se imprieteneascd cu acea
persoana.

Poate cd drumul e lung. Dar telul este, ca respectivele
persoane sa fie ajutate astfel, incét intr-o zi sa nu mai fie
nevoite s cerseasca, ci si ei sa faca cu cineva la fel cum
am facut noi cu ei. Iar acest lucru se cheama integrare.

Pal losif-Csaba
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Papa Francisc:

Traim un fel de exil atunci cand
suferintele ne fac sa credem ca
Dumnezeu ne-a abandonat

Cartea lui leremia
Cartea mangaierii

Miercuri, 16 martie 2016, Papa Francisc si-a reinno-
it apelul in numele a zeci de mii de persoane care se
luptd sd intre in alte tari, fugind de razboi si violentd,
cerandu-le liderilor globali ,,sd isi deschidd inimile” si
portile pentru migranti si refugiati. ,,Cati frati ai nos-
tri traiesc in acest timp o reala si dramatica situatie de
exil, departe de patria lor, avand in ochi molozul caselor
lor, in inima frica si adesea, din pacate, durerea pentru
pierderea persoanelor dragi!” Astfel de cazuri ne pot
conduce adesea la a ne pune intrebari precum: ,,Unde
este Dumnezeu? Cum este posibil ca atata suferintd sa
se poata abate asupra barbatilor, femeilor si copiilor ne-
vinovati?”

Papa Francisc a deplans faptul ca migrantii si refugia-
tii care fug de violenta din tara lor adesea gasesc ,,porti
inchise” cdnd incearcd s intre intr-o altd tard. Acesti
oameni sufera din cauza pierderii tarii, a lipsei de hra-
na, si ,nu simt primirea. Imi place mult si vad natiuni-
le, guvernantii care isi deschid inima, care isi deschid
portile!” Papa Francisc le-a vorbit celor aproape 40.000
de pelerini aflati in Piata San Pietro pentru audienta sa
generala. El a continuat cateheza sa despre milostivirea
in Scripturd, concentrandu-si discursul asupra capito-
lelor 30-31 din Cartea lui Ieremia, numita ,,cartea man-
gaierii”, datoritd sperantei pe care o anunta profetul.

Pontiful a aratat cd, in pasajul citit in cadrul audientei,
»leremia se adreseaza israelitilor care au fost deportati in
tara straina si prevesteste intoarcerea in patrie. Aceasta
intoarcere este semn al iubirii infinite a lui Dumnezeu
Tatal care nu ii abandoneaza pe fiii Sdi, ci se ingrijeste
de ei si i salveaza. Exilul a fost o experientd devastatoare
pentru Israel. Credinta a sovdit pentru cd in tard strdi-
nd, fard Templu, fard cult, dupa ce au vazut tara distrusa,
era dificil sa continue sd creada in bunatatea Domnului.”
Papa a explicat cd si noi experimentdm un fel de exil
atunci cand ,singuratatea, suferinta, moartea ne fac sa
credem cd am fost abandonati de Dumnezeu”.
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Réspunsul pe care il dd insa profetul Ieremia este acela
cd ,,poporul exilat va putea sa vada din nou tara sa si sa
experimenteze milostivirea Domnului. Este marea ves-
te de mangaiere: Dumnezeu nu este absent nici astazi,
in aceste situatii dramatice, Dumnezeu este aproape, si
face lucrari mari de mantuire pentru cel care se increde
in El. Nu trebuie sd cedam disperdrii, ci sa continuam
sa fim siguri cd binele invinge rdul si ca Domnul va ster-
ge orice lacrima si ne va elibera de orice frica.”

»Domnul este fidel, nu abandoneaza dezoldrii. Dum-
nezeu iubeste cu o iubire fard sfarsit, pe care nici macar
pacatul nu o poate frana, si, gratie Lui, inima omului
se umple de bucurie si de mangaiere... In bucurie si in
recunostintd, cei exilati se vor intoarce in Sion, urcand
pe muntele sfant spre casa lui Dumnezeu si astfel vor
putea sa inalte din nou imnuri si rugaciuni catre Dom-
nul care i-a eliberat. Aceasta intoarcere la Ierusalim si la
bunurile sale este descrisa cu un verb care literalmente
inseamna ‘a curge, a se scurge’. Poporul este vazut, in-
tr-o miscare paradoxald, ca un fluviu umflat care curge
spre inaltimea Sionului, urcand spre varful muntelui.
O imagine indrazneatd pentru a spune cat de mare este
milostivirea Domnului!”

»Psalmul ne spune ca, atunci cdnd s-au intors in pa-
trie, gura li s-a umplut de zambet; este o bucurie atat
de mare! Este darul pe care Domnul vrea si il ofere si
fiecdruia dintre noi, cu iertarea Sa care converteste si
reconciliazd. Profetul Ieremia ne-a dat vestea, prezen-
tand intoarcerea exilatilor ca un mare simbol al min-
gaierii date inimii care se converteste. Domnul Isus, la
randul Sau, a dus la implinire acest mesaj al profetului.
Adevirata si radicala intoarcere din exil si lumina inta-
ritoare dupa intunericul crizei de credinta se realizea-
za la Pasti, in experienta deplind si definitiva a iubirii
lui Dumnezeu, iubire milostiva care daruieste bucurie,
pace si viata vesnica.”

www.catholica.ro
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Daca Dumnezeu, Cel Atotputer-
nic, nu a lenevit nici cand a creat lu-
mea si nu leneveste nici acum cand
intervine, lucreaza si se ingrijeste de
oameni, atunci noi, creaturile Sale, de
ce ne lovim de ispita si de pacatul le-
nei? Lene la munca, lene in lupta cu
pécatele dominante, lene in sdvarsirea
de fapte bune... Nu intamplator, lenea
in sine este rea si nocivd, intrucat ea
conduce la alte pacate. Dupa cum pic-
torul Goya afirma: ,,somnul ratiunii
naste monstri”, la fel somnul sufletesc,
lancezeala trupeasca si lenea spiritu-
ala nasc oameni slabi, care cad prada
usor ispitelor, care pacdtuiesc cu pri-
ma ocazie si care nu au nici un antre-
nament al vointei lor.

Paradoxal, lenea este deseori cauza-
ta de griji multe si de ganduri diverse,
superficiale si inutile. Este lene atunci
cand ar fi multe de facut, dar mintea
ne zboard in diferite pérti risipite si
haotice, facind multiple scenarii in
minte (care foarte rar devin realitate)
sau planuri inutile si cAnd nu ne mai
auto-adresam intrebari esentiale. Este
lene atunci cand ea reprezinta un im-
pediment in a ne indeplini datoriile
spirituale (in raport cu Dumnezeu),
familiale (in raport cu cei dragi si
apropiati) si la locul de muncé, in so-

,Pana candjvei sta culcat,

tau?” (Prov.6,9)

My

)

cietate (in raport cu aproapele). Este
lene atunci cind ne multumim cu
un stil de viata de credinta mediocru,
fira a ne dori sd crestem in sfintenie,
sd progresam in virtuti, sd ciutam a-L
cunoaste, a-L asculta si a urma mereu
mai mult voia Tatilui nostru ceresc.
(...)
Lenea nu este compatibild cu mi-
siunea crestinului. Omul credincios
este animat zi de zi de insusi exemplul
Mantuitorului spre a iesi din zona lui
de confort si de sigurantd, pentru a se
indrepta spre fratii sai, pentru a lucra
spre slava Creatorului si spre binele
celorlalti. ,Eu nu umblu dupi slava
care vine de la oameni”, ne spune Isus
in Sfanta Scriptura. Si tot El afirma:
“Tatdl Meu lucreaza pana acum si Eu,
de asemenea, lucrez.” (In 5, 17) Un
spirit de trandavie nu-1 poate caracte-
riza pe un urmas al lui Cristos, pe un
ucenic devotat al Domnului. (...)
Lenea are foarte multe efecte ne-
gative si consecinte nedorite asupra
propriei vieti dar si asupra vietii alto-
ra. Cartea proverbelor ne exemplifica
doar céteva dintre ele: ,Lenesul do-
reste mult, si totusi n-are nimic, dar
cei harnici se saturd.” (Prov. 13, 4) ,,Le-
nea te cufunda intr-un somn adanc si
sufletul molatic suferd de foame. Cine

pazeste porunca isi pazeste sufletul;
cine nu vegheaza asupra cdii sale va
muri.,, Prov. (19, 15-16) (...)

Lenea spirituala consta in lipsa de
interes si de vointa in a ramane aproa-
pe de Domnul, pe calea cea buna. (...)
Practic, din acest punct de vedere, pa-
catul lenei se manifesta prin lipsa de
responsabilitate in a ne asuma si a ne
indeplini vocatia in aceastd lume, vo-
catie intiparita in noi de Tatél ceresc.
Pécatul lenei inseamnd, pana la urma,
o lipsd de respect fatd de Cuvéntul
Domnului care ne invita mereu sa lu-
cram, ne invita la fapte placute Lui, la
indeplinirea cu loialitate a micilor sau
marilor noastre datorii zilnice.

Remediul impotriva lenei este ve-
gherea, actiunea, rugdciunea, munca,
meditatia, rdvna, inclusiv postul. Pos-
tul ne invatd si o anumita disciplina
a vointei, iar cei disciplinati rareori se
lasa biruiti de lene. Iosua ne indeam-
nd: ,Vegheati dar cu luare-aminte
asupra sufletelor voastre, ca sa iubifi
pe Domnul, Dumnezeul vostru.” (lo-
sua 23, 11) Iar psalmistul ,,Voi veghea
asupra cailor mele, ca sd nu pacatu-
iesc cu limba; imi voi pune frau gurii,
cat va sta cel rau inaintea mea.” (Ps
39, 1) (...) Dar poate cel mai impor-
tant este sd stim cd lenea o combatem
numai prin rugdciune. Este nevoie
sa-I cerem Pdrintelui nostru sd nu fim
stapaniti de acest pécat, sd nu fim co-
piii Lui lenesi. Iar prin rugdciune vom
primi energie de la Creator, vom pri-
mi dorinte sfinte si imbold la iubire de
la Méntuitor si vom primi zel, pasiu-
ne (pentru Cristos) si revigorare sufle-
teasca de la Duhul Sfant.

»Cat este ziua, trebuie sa lucrez lu-
crarile Celui ce M-a trimis” afirma
Isus in Evanghelia dupd Ioan 9, 4. Noi
ce si cat lucram pentru Domnul? Cét
din timpul si din energia noastra folo-
sim spre cinstea Dumnezeului nostru,
cate din actiunile noastre le consa-
cram Lui si cat ne daruim aproapelui
nostru, din jubire?

Pr. Nikola Laus jun.
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Anul milostivirii
din lunainluna

Sfantul Pdrinte a proclamat anul care urmeazdi ca
fiind un ,,An Sfant Extraordinar al Milostivirii”

Sd incercam sd trdim, impreund cu Sfantul Parinte,
acest an, din lund in lund!

Mai

Faptele de milostenie trupesti
si sufletesti

A/ Meditatie, aprofundare,
convorbire: MV 15-16.

B/ Idei concrete:

- §d citim impreund punctele
15-16 si sa discutim profund,
ce avem de facut?

- Sa ne fie aceasta parte lectura
zilnica

- Sa ne propunem fapte mici
zilnice sau saptamanale! Sa in-
cepem cu lucruri mici — poate
in luna viitoare astfel vom fi ca-
pabili sa realizdm si fapte mai
mari, care pot atinge intregul
oras sau sat al nostru unde lo-
cuim.

- Poate reusim sa ajutdm un
tanar sda ajunga la intélnirea
mondiald la Cracovia (la sfar-
situl lunii iulie), sau macar la
intalnirea diecezand a tinerilor
(la inceputul lunii mai)

Pal losif-Csaba

Jubileul Milostivirii:
bilantul primelor
O suta de zile

Aproximativ trei milioane de pele-
rini au sosit la Roma de la inceputul
Anului Sfant al Milostivirii, se arata
intr-un prim bilant prezentat la o suta
de zile de la inceputul Anului Sfant.
Conferinta de presa a fost organizata
la Roma luni, 14 martie 2016, de Ar-
hiepiscopul Rino Fisichella, la sediul
Consiliului Pontifical pentru Noua
Evanghelizare. A luat parte si prefec-
tul Romei, Franco Gabrielli, citim pe
situl Radio Vatican.

Numarul pelerinilor prezenti nu-
mai in zona Bazilicii San Pietro de
la inceputul Anului Sfant a ajuns la
2.802.000, in timp ce la marile eveni-
mente jubiliare au participat un mi-
lion de pelerini, s-a precizat la con-
ferinta de presd. In urmatoarele zile,
calendarul jubiliar prevede noi sosiri
semnificative din punct de vedere
numeric: Duminica Floriilor, solem-
nitatea Invierii Domnului si sirba-
toarea Milostivirii Divine. Sunt as-
teptate peste 150 de mii de persoane,
iar organizatorii Jubileului recoman-
da ca grupurile mari de pelerini sd se
inregistreze pe situl Jubileului (www.
im.va) inainte de a sosi la Roma.

In linii mari, bilantul este pozitiv,
a subliniat Mons. Rino Fisichella,
presedintele Consiliului Pontifical
amintit: ,Este cu adevarat emotio-

nant sa vezi cate persoane au mers
pe jos pe Via della Conciliazione
purtand Crucea Jubiliard, rugan-
du-se si aratand atita intelegere
in fata masurilor de control. Tema
milostivirii, pe care Papa Francisc
a dorit-o pentru Anul Sfant, cores-
punde cu adevdrat exigentelor po-
porului lui Dumnezeu”.

Pe de alta parte, mai sunt 250 de
zile de Jubileu, iar atentia organiza-
torilor nu poate sd scadd, a remarcat
prefectul Romei, Franco Gabrielli:
»Operatiunile recente ale corpului
de carabinieri si ale politiei statului
dovedesc ca exista forte de securita-
te care isi desfdsoara munca cu un
mare devotament, ajungand la re-
zultate semnificative. Amenintarea
terorismului existd, ar fi extrem de
complicat sd spunem contrariul, dar
existd si masuri de sigurantd care
functioneaza”.

Se estimeazd cd la nivel internati-
onal au fost deschise deja zece mii
de Porti Sfinte in 2.089 de Dieceze
de pe toate continentele. Cu toate
acestea, a subliniat Mons. Fisichella,
prezenta numeroasd a pelerinilor la
Roma arata ca orasul Sfintilor apos-
toli Petru si Paul raiméne inima cres-
tinismului. ,,Aici se afla mormantul
Sfantului Petru iar pelerinii vin sa
isi marturiseasca credinta pentru
ca, intorcandu-se in comunitatile,
asociatiile si in tarile de origine, sa
o trajasca de o maniera mai intensa.”

catholica.ro

Papa emerit Benedict al XVI-lea:
Centralitatea milostivirii divine,
un semn al timpurilor

»Cum se ajunge la credinta” este
titlul interviului acordat de Papa
emerit Benedict al XVI-lea teologu-
lui iezuit Jacques Servais, publicat
joi, 17 martie 2016, in cotidianul
Vaticanului, U'Osservatore Romano.
Interviul, scris si incredintat in lim-
ba germana de Pontiful emerit, a
fost citit in contextul unui simpo-
zion organizat la Roma, cu titlul:
»Prin intermediul credintei. Doctri-
na justificdrii si experienta prezentei
lui Dumnezeu in predicarea Exerci-
tiilor Spirituale”, desfdsurat la Rec-
toratul Societdtii lui Isus din Roma.
Interviul a fost citit de catre Arhie-
piscopul Georg Génswein, aflim de
pe situl Radio Vatican.

In interviu, se porneste de la ches-
tiunea justificarii si de la interogati-
vul privind semnificatia credintei si
modalitatea de a ajunge la a crede.
»Pe de o parte”, explica Papa eme-
rit, ,,credinta este o legatura foarte
personald cu Dumnezeu” care, in
acelasi timp, ,are legaturd cu co-
munitatea fratilor si surorilor”. De
fapt, intalnirea cu Dumnezeu ne
ajutd sd ne deschidem, ne smulge
din ,singuratatea inchisa” pentru a
fi primiti ,,in comunitatea vie a Bise-
ricii”, spune Papa emerit Benedict al
XVl-lea in continuarea interviului,
explicand totodatd ca o comunitate
nu se creeazd de una singurd, nefi-
ind o simpla adunare de oameni cu
anumite idei in comun, pe care vor
sa le raspandeasca.

»Biserica nu s-a edificat singurd,
ci a fost creata de Dumnezeu, fiind
formatd in mod continuu de EI”,
aspect sustinut si de faptul céd ,in

b

Bisericd nu se intrd printr-un act bi-
rocratic, ci gratie unui Sacrament”.
Joseph Ratzinger indica schimba-
rea de perspectiva din zilele noastre
cand, deseori, omul nu mai crede
cd este necesar sa se justifice in fata
lui Dumnezeu, ci, dimpotriva, are
impresia cd Dumnezeu este obligat
sd se justifice ,pentru toate lucruri-
le oribile care se petrec in lume” si
care, in ultimd instantd, ar depinde
de EL Cu toate acestea, in general,
omul are sentimentul ca ,,Dumne-
zeu nu poate lasa sa se piardd mare
parte din umanitate”.

Pe de altd parte, explica Pontiful
emerit, ,continua sa existe perceptia
ca avem nevoie de harul si iertarea
divina”, definind ca fiind ,,un semn
al timpurilor faptul ca ideea milos-
tivirii lui Dumnezeu devine tot mai
centrala si mai dominanta”, dupa
cum au indicat Papa Ioan Paul al
II-lea si Papa Francisc. ,,Sub patina
sigurantei de sine si a propriei jus-
tificari”, scrie Papa emerit Benedict
al XVTI-lea, ,omul din zilele noastre

ascunde o profunda constientizare a
propriilor rdni si a nevredniciei sale
in fata lui Dumnezeu”. ,,In contex-
tul dur al lumii tehnicizate, in care
sentimentele nu mai conteaza deloc,
creste asteptarea unei iubiri salva-
toare, care sa fie daruitd gratuit.”
Referitor la tema mantuirii, Papa
emerit Benedict al XVI-lea amin-
teste cd, dupa Conciliul Vatican II,
s-a afirmat constientizarea faptului
cd Dumnezeu nu poate ldsa ca toti
nebotezatii sa se piarda. Cristos, in-
trucat este unic, a fost si este pentru
toti, iar crestinii care ,constituie
trupul Sau in aceastd lume” parti-
cipd la acest ,a fi pentru”. ,,Aceasta
nu inseamna cd a fi crestin este ca
si cum ai avea un bilet special pen-
tru a intra in fericirea eterna, ci este
o vocatie de a construi impreund, o
vocatie a intregului... Noi, impreu-
nd cu Domnul pe care l-am intalnit,
sa mergem spre ceilalti sd incercam
sa il facem pe Dumnezeu prezent in
Isus vizibil privirii lor.”
catholica.ro
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Zi de reculegere
in Postul Mare

Cu ocazia Postului Mare, Brebu
Nou a gazduit cea de-a treia editie
a Zilei de Reculegere in Postul Mare
pentru Tinerii din Banatul Montan,
unde au participat copii, adoles-
centi, tineri din Bocsa, Caransebes,
Oravita, Faget, Slatina-Timis, Lugoj
si Resita, insotiti de surorile si preo-
tii din parohiile lor. Am fost in total
aproximativ 60 de tinerii de varste
diferite

Pentru mine personal a fost o ex-
perienta deosebita, deoarece am
avut ocazia sa cunosc tineri din alte
parohii, care, la fel ca si mine, do-
resc sa-L cunoasca pe Dumnezeu.
Acest lucru mi-a dat curaj sa fiu mai
ferma si mai hotdrata in a trai Cu-
vantul lui Dumnezeu si de a incerca
sa il ofer pe Isus tuturor persoane-
lor pe care le intalnesc, prin faptele,
cuvintele si comportamentul meu.

Doamne Isuse Cristoase, iti mul-
tumesc din suflet pentru experien-

ta traita la Brebu Nou si ajuta-i pe
toti tinerii care au participat la intal-
nire sa te duca in casele si in vietile
lor, asa cum Iti doresti si Tu.

Anca

Din Caransebes am mers sapte
tineri, insotiti de Sr. Mariana Mutiu.
Dupa un drum nu foarte lung, dar
cu multe curbe, am ajuns in satul
linistit de la poalele Muntelui Se-
menic. Aici am fost primiti de tinerii
din Resita intr-un mod frumos, iar
sandwichurile au fost bune si gus-
toase, asta fiind o prima impresie
creata cand am ajuns acolo. Dupa o
scurta asteptare, cand au ajuns toti
participantii, am fost salutati de Pr.
Varga Janos, capelanul din parohia
Resita I. Apoi a urmat cateheza ti-
nutd de Pr. Pal Jozsef cu tema: Esti
deschis sa fii milostiv ca Tatdl? Doar
tu poti rdspunde.

Printr-o prezentare Power Point

si exemple concrete, Pr. Pal ne-a
ajutat sa intelegem ce inseamna
milostivirea Tatalui in viata noastra.
Noua tinerilor ni s-a parut o tema
interesanta si benefica fiind in tim-
pul Postului Mare.

A fost un bun prilej sa ne prega-
tim pentru Sfintele Pasti si totodata
sa experimentam prin sacramentul
spovezii, si nu numai, ce inseamna
milostivirea lui Dumnezeu in viata
noastra. Cu aceasta ocazie am pri-
mit cu drag mai multe idei despre
ceea ce am putea face si noi, tinerii
in acest an al milostivirii. Ne-a aju-
tat foarte mult calendarul milostivi-
rii pe care l-am primit si in care am
trecut ce ne propunem sa facem in
zilele ramase pana la Pasti, apeland
la faptele de milostivire trupesti si
sufletesti.

Inainte de a ne indrepta spre lo-
cul unde urma sa ne rugam Calea
Sfintei Cruci, fiecare participant
a primit o bucata dintr-un puzz-
le. Dupa ce ne-am gasit perechea
de la puzzle pot sa spun ca a fost
o experienta frumoasa in care am
putut sa impadrtasim ce inseamna
milostivirea pentru noi, cum traim
timpul postului in viata noastra de
zi cu zi. Dupa aceste impartasiri a
urmat Calea Sfintei Cruci. Au fost
pregatite 14 cruci pe deal. Fiecare
parohie participanta a pregatit ca-
teva statiuni. A fost o experienta
foarte frumoasa excluzand frigul si
dealul abrupt. Mica noastra jertfa a
fost o nimica toata pe langa jertfa
pe care a indurat-o Isus pe Calea
Crucii.

Am incheiat cu Sfanta Liturghie,
unde impreuna |-am laudat si i-am
multumit milostivului Dumnezeu
pentru iubirea sa nemarginita. Ala-
turi de alti tineri din mai multe pa-
rohii am avut o zi frumoasa, rodni-
ca, o zi traita altfel, in care am fost
mai aproape de Dumnezeu, de noi
insine si de ceilalti.

Oana Birca

Alege raspunsul corect: weziik 19:-10)

Ce atitudine aveau oamenii fata de Zaheu?
Il admirau, pentru ci era bogat.

Erau prieteni cu el, cdci era agreabil.

1l dispretuiau, deoarece era un impostor.

ogog=-

2. Zaheu voia neaparat sa-1 vada pe Isus. Ce a fa-
cut pentru a-l vedea?

O S-a suit intr-un smochin.

O S-a suit pe un acoperis.

O Si-a facut loc prin mulfime pana la Isus.

3. Ce a facut Isus cind a ajuns in dreptul lui Za-
heu?

O I-a poruncit lui Zaheu sa-i culeaga smochine.

O S-asuit pand la Zaheu.

O L-astrigat pe Zaheu pe nume.

Zachaus

Zachius war ein jiidischer Zollpachter aus Jericho. Der
Name ist eine griechische Form des hebriischen Zakkai
und bedeutet ,,der Gerechte”. Das Neue Testament erzahlt
von seiner Begegnung mit Jesus, die sein ganzes Leben
verandert. (vgl. Lk 19,1-10)

Erganze:

Zachius ist dankbar, dass Jesus ihn gerufen hat.

Zachius ist dankbar,

Und ich?

Ich bin dankbar,

" Ich bin dankbar,

Ich fithle mich wieder wohl, weil ich um
gebeten habe.

Ich fiihle mich wieder wohl, wenn ich mich

Ich fithle mich wieder wohl, wenn ich
kann.

Ich fithle mich wieder wohl, wenn meine Freunde mich
nicht mehr .
Ich fiihle mich wieder wohl, wenn wir gemeinsam
koénnen.

4. Care era atitudinea lui Isus fata de Zaheu?

O L-a certat pentru ca ii insela pe oameni.

O In calitate de prieten a fost oaspete in casa aces-
tuia.

O L-aldudat pentru ca acesta stia sd-si inmulfeasca
banii.

5. De ce s-au maniat oamenii?

O Pentru ca, desi Isus era un strdin, Zaheu totusi
l-a invitat.

O Pentru ca Isus se interesa de un pungas.

O Pentru cd ei nu fuseserd niciodata invitati de Za-
heu.

6. Cei-a promis Zaheu lui Isus?

0 Caisi va investi banii mai bine.

O Ca va servi o mancare gustoasa.
O Ca va indrepta nedreptatea facuta.

A lenti képen 7 betolakodo
rejtézott el. Megtalaltatok?

_—

Pagind realizatd de Prof. Constanta Bugariu
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Intalnirea familiilor si zi de reculegere in parohia Timisoara — losefin

Intalnirea familiilor in parohia

Romano-Catolica Timisoara-Io-
sefin, a inceput vineri, 4 martie 2016,
cu liturghia de la ora 17:00, celebra-
ta de parintele calugar verbit Gheor-
ghe Iordache din Cordun. Sambits,
5 martie 2016, aproximativ 30 de
persoane au luat parte la intalnirea
familiilor, alaturi de Pr. Jozsef Pal,
paroh de Resita I., Pr. Beniamin Pa-
lie, paroh de Gérnic, P. Gheorghe
Iordache, cdlugdr verbit din Cordun
si de parohul nostru Zsolt Szilvagyi.

In prima parte a zilei au fost pre-
zentate 3 teme importante:

1. Imaginea mea despre Dum-
nezeu - relatata de pdarintele
verbit Jordache Gheorghe;

2. lertarea in familie - expusa de
parintele Beniamin Pélie si fa-
milia Piklor;

3. Familia in situatie de criza
- prezentata de parintele Ior-
dache Gheorghe.

Dupd masa de pranz de la ora
13:00 au avut loc discutii in grupuri
mici pe baza temelor prezentate in
prima parte a intalnirii. Ziua s-a in-
cheiat cu sfanta liturghie. Exercitiile
spirituale au fost incheiate dumini-
ca, 6 martie 2016, cu liturghia de la
ora 9:00 oficiata de parintele Gheor-
ghe Tordache.
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»Ceea ce m-a impresionat in mod
special a fost marturia familiei Pi-
klor, care este formata din 6 mem-
bri. Este de apreciat stilul de viata pe
care il au périntii, acestia incercand
sa petreaca cat mai mult timp im-
preund, pentru a se ajuta reciproc,
impartind fiecare activitate casnica,
fie ca tine de responsabilitatea feme-
ii, fie a barbatului, avand astfel mai
mult timp pentru comunicare.

Un alt aspect ar fi modul in care
cei doi parinti incearcd sa le dea co-
piilor o educatie plind de moralitate
si credinta. Un exemplu ar fi acela
in care acestia si-au cerut iertare de
la copii deoarece i-au pedepsit, iar
apoi au realizat ca au gresit. Cred
ca de multe ori in educatia copiilor
este bine sd renunti la orgoliul per-
sonal atunci cand realizezi cd aces-
tia au dreptate, oferindu-le astfel o
lectie de viata si o educatie buna.”

Cimpoesu Melania-Diana

»ount o tandrd de 23 de ani care
activeaza in cadrul grupurilor de
tineret romano-catolice din Diece-
za de Timisoara de 6 ani si jumatate.
Depasind varsta adolescentei, a so-
sit timpul sa md preocupe anumite
subiecte in mod particular. Prin ur-
mare, cu citeva zile inaintea zilei de

5 martie am decis s ma inscriu si
eu la exercitiile spirituale pentru fa-
milii. Ulterior, m-am bucurat ca am
luat aceastd decizie deoarece orele
petrecute in cadrul intalnirii mi-au
fost de mare folos. Iaté cateva dintre
lucrurile care m-au impresionat cel
mai mult in cadrul intalnirii.

o Dumnezeu este milostiv si ase-
menea tatalui din pilda Fiului Risi-
pitor (Luca 15,11-32), El se bucura si
asteapta spre convertire pe orice om
care se caieste cu adevarat.

o Linistea sufletului se poate ob-
tine doar atunci cind iertam si nu
purtam ranchiuna fatd de fratii si
surorile care ne-au gresit.

» Comunicarea in mediul familial
este esentiala! Este extrem de im-
portant ca sotii sa fie deschisi unul
fata de altul si sa nu-si ascunda ni-
ciun lucru - oricat de neinsemnat ar
fi. In caz contrar, se vor naste multe
neintelegeri pornite de la lipsa de
comunicare si de sinceritate dintre
soti.

o Daci sotii se afla in fata unei si-
tuatii de criza care pare a fi fard ie-
sire - o situatie in care comunicarea
dintre ei este foarte afectata - pot
cere cu incredere indrumarea spiri-
tuald a unui preot.

o FAMILIA este leagdnul credin-
tei. Parintii, prin propriul exemplu,
sunt primii care dau marturie des-
pre Dumnezeu si insufld copiilor
virtutiile crestine.

In incheiere, vreau si va reco-
mand cu caldura, atat adultilor ti-
neri cét si adultilor care formeaza
deja o familie, sd participe cu toata
increderea la astfel de intilniri, de-
oarece: unde doi sau trei se adund in
numele Domnului, este prezent si El
in mijlocul lor (Mt 18,20).”

Mihdild Mdddlina-Diana

A temesvari egyhazmegyébe latogat Excellen-
cias Miguel Maury Buendia apostoli nuncius

A temesvari székesegyhaz védo-
szentje, Szent Gyorgy Unnepe al-
kalmabdl aprilis 23-an, szombaton
10.00 orakor Excellencias Miguel
Maury Buendia apostoli nuncius,
a Szentszék romaniai nagykovete
mutat be szentmisét a ddémban.

A JO Pasztor vasar-
napja

A Katolikus Egyhazban a hus-
vétot kovetd negyedik vasarnapot
J6 Pasztor vasarnapjanak nevezik,
mely egyben a papi hivatasok vilag-
napja is. Ez a nap idén aprilis 17-ére
esik.

,Husvét negyedik vasarnapja elénk
allitja a J6 Pasztor ikonjat, aki isme-
ri juhait, neviikdon szdlitja, taplalja
és vezeti 6ket. Ezen a vasarnapon,
immar tobb mint otven éve, a hi-
vatasok vilagnapjat Gnnepeljik. Ez
minden alkalommal felhivja figyel-
minket az imadsag fontossagara
— amint Jézus mondta apostolainak
-, hogy ,az aratds ura (...) kildjon
munkasokat az aratasaba” (Lk 10,2).
Jézus ezt a parancsot egy olyan al-
kalommal fogalmazza meg, amikor
éppen misszidba kildi tanitvanyait.
A tizenkét apostolon kivil tovabbi
hetvenkét tanitvanyt is meghiv, és
kettesével elkuldi 6ket a misszidba
(v6. Lk 10,1-16). igy amikor Krisztus-
nak, a J6 Pasztornak a hangjat hall-
juk és kovetjiik, s engedjiik, hogy O
magaval ragadjon és vezessen ben-
ninket, neki szenteljiik életiinket,
ez azt is jelenti: engedjik a Szent-
léleknek, hogy bevezessen minket
a misszidé dinamizmusaba, felkeltve
benniink a vagyat és az romteli ba-
torsagot, hogy felajanljuk életiinket,
és odaadjuk Isten Orszagaért.

(Ferenc pdpa lzenete a hivatasok
52. vildgnapjara, részlet)

Masnap a Papai Nuncius az Aradi
Féesperességbe utazik, és 10.30
Orai kezdettel szentmisét mutat
be az arad-belvarosi templomban.
Ezt kovetéen a Szentszék bukaresti
nagykovete a mariaradnai kegy-
templomot keresi fel.

A husvéti idd

A husvéttol plinkodsd Gnnepéig ter-
jedd id6szakot a liturgidban husvéti
idének - latinul Tempus paschale -
nevezik.

A husvéti id6 valoszinlileg egy
Oszovetségi szokasbdl ered, a zsi-
doknadl ugyanis a husvét utani otve-
nedik nap aratasi halaadasi Gnnep
volt, és a Sinai hegyen megkotott
szovetségre emlékeztek.

Husvét nyolcada

és a hasvétiidé
Amikor a keresztény husvét un-
neplése belép a torténelembe,
azonnal kapcsolodik hozza az utana
kovetkezé 6tven nap Unneplése is.
Tertullianus szerint nagy O6rommel
kell meglinnepelni ezeket a napokat.
Husvét nyolcadidt Romdban a fe-
hér ruhak hetének nevezték. A IV.
szazadtol ilyenkor a keresztség uta-
ni oktatasokat tartottdk az Ujonnan
megkeresztelteknek. Szent Agoston
még beszédeiben is kiilonbséget
tesz az Ujszuldttek és a hivek ko-
z6tt. Tobb helyen kulén miseszoveg
taldlhaté husvét nyolcaddra és a
megkereszteltekért. A husvét uta-
ni vasarnapon az Ujonnan megke-
reszteltek letették fehér ruhdikat és a
hivek kdzt megkezdték tanusagtevd
életliket. Ezt a vasarnapot fehér-

vasarnapnak nevezziik ma is.
A husvéti id6 olvasmanyai az
Apostolok  cselekedeteibél, az
evangéliumi rész Szent Janos

evangéliumabdl szarmazik.
(Forras: MKL)

Zarandoklat a
székesegyhazhoz

A temesvari démot 1803. apri-
lis 24-én szentelte plspoki széke-
segyhdzza Szent Gyorgy vértanu
tiszteletére Kd&szeghy Laszld pls-
pok. Konszekralasarél a hagyomany
szerint minden évben a fehérvasar-
napot kévetd szombaton emlékez-
nek meg. Idén az innepi szentmisét
aprilis 9-én, szombaton 11 6rakor
ExcellencidssRoos Marton megyés
plspok meghivasara Excellencias
Bocskei Laszl6 nagyvaradi fépasztor
mutatja be.

A liturgidra egyhazmegyénk ha-
rom - Temesi, Marosi és Hegyvidéki -
féesperesi keriiletébdl érkeznek lel-
kipasztorok és zarandokcsoportok a
székesegyhazhoz.

A liturgidt kdvetden hivatalosan is
megnyilik a dom alapkdletételének
280. évforduldja alkalmabdl meg-
rendezésre keruld kiallitas. A kialli-
tott targyak, dokumentumok, okira-
tok és festmények egyhdzmegyénk
torténelmi és liturgikus orokségét
képezik.
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Evfordulés kiallitas a székesegyhazban

Az idei, 2016-0s esztendé Temes-
var, valamint a Temesvari Egyhaz-
megye szamara kiemelkedd évnek
szamit, ugyanis tobb évfordulét
{innepliink. Osszel, oktoberben lesz
300 éve, hogy Savoyai Jend herceg
felszabaditotta Temesvart és a Ban-
sagot a torok uralom aldl. Ekkor
kezdddott el az 8si csanadi egyhaz-
megye teriiletének jelentds részén a
katolikus hitélet ujjaszervezddése
is. A temesvari Szent Gyorgy szé-
kesegyhdz pedig idén augusztus-
ban lesz 280 éves:
bar6 Adalbert von
Falkenstein  piispok
1736. augusztus 6-an
helyezte el a doém
alapkovét.

Az évfordulok alkalméabdl a Te-
mesvari Rémai Katolikus Piispok-
ség tobb rendezvényt is szervez,
amelyekrél Excellencias Roos Mar-
ton megyés piispokot kérdeztiik.

Az év folyaman hogyan emléke-
zik a Piispokség, illetve az egyhaz-
megye teriiletén él6 hivek ezekre a
torténelmi eseményekre?

- Elséként a székesegyhaz alap-
kéletételének évforduldjat emlitem,
amely augusztusban lesz ugyan, am
a hozza kapcsolédo kiallitast mar
aprilis 9-én, a dom felszentelésének
emléknapjan szervezett egyhdzme-
gyei zarandoklat alkalmabdl meg-
nyitjuk. A Plispokség kezdeménye-
zésére a nyar folyaman lesz még
egy kiallitas, amely Temesvar torok
uralom aldli felszabaditasanak 300.
évforduldja kapcsan keriil megren-
dezésre, és amelynek szervezésé-
be bekapcsolddik a Szerb Ortodox
Plispokség, a temesvari Ortodox
Ersekség, a Banatul Muzeum, az
Allami Levéltdr, valamint a Pol-
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garmesteri Hivatal.
Augusztus 6-an, a
Szent Gyorgy szé-
kesegyhaz alapko-
letételének évfordu-
léjan  bemutatando
szentmisére  pedig
az Osi csanadi egy-
hazmegye teriileté-
rél, a szeged-csanadi
és a nagybecskereki
testvéregyhazme-
gyékbol  érkeznek
meghivottak és
zarandokok Temes-
varra.

Hol lesz az aprilis
9-én megnyilo kial-
litas helyszine?

- A kidllitott tar-
gyak a székesegy-
haz  féhajéjaban,
valamint a kereszthajoban kapnak
helyet. Az elrendezésnek megfele-
16en a kiallitds a dom fébejaratatdl
balra kezdddik, az el6téren at végig-
halad a harom mellékoltar mentén
a kereszthajoig, majd a jobb oldali
mellékoltarokat érintve vissza a f6-
bejarathoz. Idében pedig a székes-
egyhaz alapkdletételétdl az épitési
és belsé diszitési munkalatokon &t
a dom felszenteléséig kalauzolja az
érdeklédoket.

Milyen targyakat tekinthetnek
meg az ide latogatok?

- Az akkor élt ptispokok — Nadas-
dy, Falkenstein, Stanislavich, Engl
von Wagrain és Kdszeghy — port-
réjat, korabeli okiratokatat, a dom
épitésével kapcsolatos szerzédéseket
és dokumentumokat, amelyek koziil
néhany eredeti példany a piispoki,
valamint a bécsi levéltarbdl vald, a
székesegyhaz kincstarabol szarma-

z6 miséz6 kelyheket, monstranciat,
ereklyetartokat, kanontabldkat, egy
gazdagon himzett miseruhat, ame-
lyet Mdria Terézia csaszarnd ajandé-
kozott 1754-ben a dém megaldasa
alkalmabol, valamint az iinnepélyes
felszenteléssel kapcsolatos okirato-
kat, korabeli pecséteket lathatnak a
kiallitas irdnt érdeklédok.

Meddig tekinthet6 meg a kiallitas?

- Augusztus honap kozepéig,
pontosabban  Nagyboldogasszony
tnnepéig. Az érdekl6dok szamara
tarlatvezetést is biztositunk, cso-
portok esetén azonban elézetes be-
jelentkezés sziikséges, kérjiik a cso-
portvezetéket, plébanosokat, hogy
a Piispoki Hivatalban legalabb egy
héttel hamarabb jelezzék az érkezési
idépontot, hogy megfelelden felké-
sziilhessiink a fogadasukra.

Koszonjiik a tajékoztatast.

Sipos Eniko

A valédi szeretet konkrét szolgalatot jelent
Ferenc papa a viragvasarnapi szentmisen

Marcius 20-an a Szent Péter téren

mutatta be a Szentatya a viragvasar-
napi linnepi szentmisét, melynek vé-
gén kiilon koszontotte a fiatalokat a
31. ifjusagi vilagnap alkalmabdl. Az
alabbiakban részletek olvashatok a
homiliabdl.

»Aldott, aki jon az Ur nevében” (vo.
Lk 19,38) - kialtotta az innepld tomeg
Jézus fogadasakor. Lelkesedésiiket mi
is atvettitk: a palma- és olajagak len-
getésével kifejeztiik dicséretiinket és
oromiinket, illetve azt a vagyunkat,
hogy mi is fogadjuk a hozzank érkezé
Jézust. Igen, amint bevonult Jeruzsa-
lembe, ugyantgy szeretne bevonulni
varosainkba és életiinkbe. Amint az
evangéliumban tette, egy szamarcsi-
ko6 hatan, hozzank is aldzatosan ér-
kezik, de ,,az Ur nevében” jon: isteni
szeretetének hatalmaval megbocsat-
ja blineinket, kiengesztel minket az
Atyaval és onmagunkkal.

Jézus oriil annak, ahogyan a nép ki-
fejezi szeretetét, amikor pedig a fari-
zeusok arra intik, hogy hallgattassa el
az 6t dicséré gyermekeket és a tobbi
embert, ezt valaszolja: ,Ha ezek el-
hallgatnak, a kévek fognak kidltani”
(Lk 19,40). Semmi sem tudta megfé-
kezni a Jézus bevonulasa miatti lelke-
sedést. Fontos, hogy semmi se gatolja
meg, hogy benne talédljuk meg 6r6-
miink forrasat, az igazi 6romet, amely
megmarad és békét ad; mert egyediil
Jézus szabadit ki a biin, a halal, a féle-
lem és a szomorusag kotelékeibol.

A mai liturgia viszont arra tanit
minket, hogy az Ur nem gyézelmi
bevonulassal és nem latvanyos cso-
dakkal mentett meg minket. A szent-
leckében Pal apostol két igével foglalja
Ossze a megvaltds menetét: ,Kiiire-
sitette” és ,,megalazta” 6nmagat (Fil
2,7.8). Ez a két ige azt érezteti meg ve-
liink, milyen messzire ment el értiink
szeretetében Isten. Jézus Kiliresitette
onmagat: lemondott Isten Fidnak di-
csOségérol, és ember fidva lett, hogy 6,
aki btn nélkiili, mindenben egyiitt-
érzé legyen veliink, blinosokkel. Mi
tobb: a ,,szolga allapotaban” élt kozot-
tink (Fil 2,7): nem kiralyként, nem
fejedelemként, hanem szolgaként.

Ennek a mindvégig tart6 (Jn 13,1)
szeretetnek az elsé gesztusa a labmo-
sas. ,Az Ur és a Mester” (Jn 13,14)
egészen tanitvanyai labdig alacsonyo-
dik, ahogyan egyediil a szolgak tet-
ték. Példajaval megmutatta nekiink:
raszorulunk, hogy szeretete elérjen
benniinket, hogy lehajoljon hozzank;
nélkiile nem boldogulunk, nem tu-
dunk szeretni, ha 6 el6bb nem szeret
benniinket, ha nem tapasztaljuk meg
az 6 dobbenetes gyengédségét, és ha
nem fogadjuk el, hogy a valédi szere-
tet konkrét szolgalatot jelent.

De ez csak a kezdet. A megalaztatas,
melyet Jézus elszenved, a passioban
valik legsulyosabba: egyik tanitvanya,
akit kivalasztott és baratjanak hivott,
harminc déndrért eladja és csokkal
elarulja. A tobbiek szinte mind elfut-
nak, és magara hagyjak. Péter harom-
szor arulja el a templom udvaraban.
Megalazzak lelkében gunyolodassal,
gyalazassal, kopkodéssel, és testében
is durva erészakot szenved: a verés, az
ostorozas és a toviskoszoru felismer-
hetetlenné teszi kinézetét. A vallasi és

politikai hatdsagok megbélyegzését és
igazsagtalan itéletét is elszenvedi, [azt
mondjak]: blint kovetett el, és becste-
lennek bizonyult. Pilatus azutan el-
kiildi Herédeshez, 6 pedig visszakiil-
di a rémai kormanyzdéhoz: nemcsak
minden igazsigossagot tagadnak
meg Jézustol, hanem a k6zombossé-
get is megérzi bérén, mert senki sem
akarja vallalni a felel6sséget sorsaért.
Es gondolok arra a rengeteg ember-
re, a sok kirekesztettre, a sok mene-
kiiltre, azokra, akinek sorsaért sokan
nem akarnak felel6sséget vallalni. A
tomeg, amely nem sokkal korabban
még dicsoitette, dicsérd szavait vad-
16 kialtasokra cseréli, s6t azt akarja,
hogy helyette egy gyilkost bocsassa-
nak szabadon.

Igy érkezik el Jézus a kereszthaldl-
hoz, a legfdjdalmasabb és legmegala-
zobb haldlformahoz, amelyben csak
az aruloknak, a rabszolgédknak, a legel-
vetemiiltebb blinozéknek volt résziik.
Az egyediillét, a ragalom és a fajdalom
még nem jelenti lecsupaszodasanak
csucsat. Hogy mindenben egyiittérzo
legyen veliink, a kereszten megtapasz-
talja az Atyatdl vald titokzatos elha-
gyatottsagot is. Az elhagyatottsagban
azonban imadkozik, és rdbizza magat:
»Atyam, kezedbe ajanlom lelkemet”
(Lk 23,46). Az akasztéfan fiiggve tul
azon, hogy kinevetik, az utolsé kisér-
téssel is megkiizd: provokaljak, hogy
szalljon le a keresztrél, hogy erdvel
gybzze le a rosszat, és egy hatalmas,
legydzhetetlen isten arcat mutassa fel.
Jézus viszont épp itt, a megsemmisiilés
csucsan, Isten igazi arcat nyilatkoztat-
ja ki: az irgalmassagot. Megbocsat az
6t megfeszitbknek, megnyitja a para-
dicsomot a bilinbano rablénak és meg-
érinti a szdzados szivét.”

Magyar Kurir
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A kettos élet

»Ne legyiink kettds életii kereszté-
nyek!” —figyelmeztetett Ferenc papa
november 17-én a Szent Marta-haz
kapolndjaban bemutatott szentmi-
sén. (Ferenc papa sz6l hozzank: ,,Ne
legytink kettds életti keresztények!”,
Keresztény élet, 2015. november 29).

A Kkett6s élet azt jelenti, hogy va-
sarnap elmegyek az Isten hazaba,
részt veszek a Szentmisén, ahol ima-
imban (akar a farizeus) héalat adok
az Atyanak, hogy jo és becsiiletes
vagyok, valamint betartom a torvé-
nyeket: ,,Hetenként kétszer bojtolok,
tizedet adok mindenbdl, amim van”
(Lk 18,12). Az Onteltség nem keresz-
tény jellemvonas. A jocselekedetrol
nemcsak embertarsaimnak, hanem
(gondolatban) Istennek sem szabad
kérkedni. ,,Ugyeljetek, hogy ne az
emberek szeme lattara s az 6 kedvii-
kért legyetek jok, kiillonben nem lesz
jutalmatok a mennyei Atyatoknal”
(Mt 6,1). - ,,A vamos pedig megallt
hatul, szemét sem meerte folemelni
az égre, csak a mellét verte e szavak-
kal: Istenem, Istenem, légy irgalmas
hozzam, blinéshoz!” (Lk 18,13)

Lam, 6 nem a latszat vagy kér-
kedés kedvéért ment a templomba,
hanem szivbdl. Ananias és Safira is
csak latszatbol, kiilséleg voltak ke-
resztények, akkor, amikor Krisztus
feltamaddsa utan ,a hivék sokasa-
ganak egy volt a szive-lelke... és
mindeniik kozos volt” (Csel 4,32),
Ananias viszont, miutan ,eladta
egyik birtokat... feleségének tud-
taval visszatartott az arabdl, s csak
egy részt vitt magaval és azt tette az
apostolok laba elé.” (Csel 5,1-2)!
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A Kkettés élet
hazugsagot és
valamilyen bitint
takar.  Megalku-
vast a csabitassal a
mindennapi élet-
ben. Marpedig a
vilagias életben is
lehetne becsiiletes
életet élni. Vagy

nem?! Szentmise
utdn beiilok bara-
taimmal a sor6zébe, ahol szabad-
jara engedem a szamat, vagy egy
kavézoba, ahol megtargyaljuk a leg-
frissebb pletykdkat. Ez utobbit én is
megtapasztaltam egy tarsasaggal, és
hiaba probaltam ,,szelidebb” témara
terelni a szot, leintettek.

Masok szerint viszont az igazi ke-
resztény élet abbol 4ll, hogy uton
utfélen oktatok, prédikalok, hiszen
Jézus is szétkiildte az apostolokat:
»Menjetek és hirdessétek: kozel van
a mennyek orszaga.” (Mt 10,7)

Napjainkban az igazi keresztény
élet nem nagy szavakbdl dll, sem
latszolagos templomba  jarasbol,
hanem becsiiletes életmodbol. Iga-
za volt Izajasnak: ,ez a nép ajkaval
tisztel engem, de szive tavol marad
télem. (Mt 15,8)

Be lehet illeszkedni a modern vi-
lagba, ha ellen tudunk allni a btinds
kisértésnek, lelkiismeret-furdalas
nélkilli hazugsagnak, irigységnek,
és persze kereskedelmi téren a nem
tisztességes vetélkedésnek, és mind-
ezeket templomba jar6 ember tenné.
Lam, igy alakulhat ki a kett6s élet!

Vagy az, ha mise utdn, a templom

el6tti téren beszélgeté hivek nem
egymas hogyléte feldl érdeklédnek,
kedves szoval kivannak kellemes
vasarnapot, jo egészséget, hanem
pletykalnak; ezt tették azzal a ne-
hézjarasu gyermekkel is: hogy kap
ez férjet? — kérdezte valaki. - Na és
az a kancsal? - igy a masik.

Ez mind kettésség. De miért is
mennek ezek a templomba? Szo-
kasbol? A latszat kedvéért? Tisztan
csak ugy élhetiink, egyenes, kép-
mutatas nélkiili életet, ha ragaszko-
dunk Krisztus tanitdsdhoz, okulunk
példabeszédeibdl, és ezek alapjan
ellendrizziik cselekedeteinket, sza-
vainkat. Még a hétkoznapi, vilagias
életben is.

Torekvéstinket siker korondzza,
ha Ferenc papa szavaival imadko-
zunk: ,Uram, bilinds vagyok valo-
ban, mind azok vagyunk, de kérem
tamogatasodat, add meg nekem
a tamogatast, hogy ne tegyek ugy,
mintha keresztény volnék, mikoz-
ben pogany mddra, vilagiasan élek!
Amen” (K.é. 2015.n0v.29).

Kato Gizella

Conferinta ,Romania pentru
Familie” la lasi - Duminica, 13
martie 2016, in aula magna ,Mi-
hai Eminescu”, din cadrul Uni-
versitatii ,Al. I. Cuza”, din lasi, a
avut loc conferinta ,Romania
pentru Familie”, organizata de
catre Coalitia pentru Familie. Au
conferentiat: prof. univ. dr. Con-
stantin Cucos, jurnalistul loan
Solea, scriitorul Mihai Gheor-
ghiu si lect. dr. Constantin luli-
an Damian. Din partea Oficiului
pentru Familii, din cadrul Episco-
piei de lasi, a fost prezent pr. dr.
Felician Tiba, directorul acestui
oficiu, precum si un numar de
persoane implicate in pastoratia
familiei. Conferinta a vizat in pri-
mul rand reliefarea rolului fun-
damental al familiei, atat pentru
tara noastra, cat si pentru ome-
nire in general. Semnaturile pen-
tru schimbarea art. 48 alin. 1, din
Constitutia Romaniei, privitor la
schimbarea cuvantului ,soti”, cu
Lbarbat si femeie”, au constituit
punctul de pornire. S-au strans

Orgonirenzd

CONFERINTA
Romania pentru Familie

PROF. UNIV. DR. SCRITORUL LECT. DR.

CONSTANTIN

JURNALISTUL
IDAN SOLEA
cucos DAMIAN

MIHAI GHEORGHIU  CONSTANTIN IULIAN

pana in acest moment circa 2,5
mil. de semnaturi, ceea ce in-
seamnd o cantitate suficienta
pentru demararea procedurilor
necesare Referendumului. La ni-
velul Diecezei de lasi s-au strans
in jur de 25.000 de semnaturi.
(www.catholica.ro)

Capela noua - Capela din ci-
mitirul din Lupac va fi binecu-
vantata in data de 3 aprilie. (red.)

Pelerinaj diecezan - Pelerina-
jul diecezan la Dom va avea loc
in data de 9 aprilie. Cu aceasta
ocazie, Sf. Liturghie va fi cele-
brata la ora 11:00 de catre Exce-
lenta Sa Bocskei Laszlo, episcop
de Oradea. Dupa Sf. Liturghie
va fi deschisa, in mod oficial, in
catedrala noastra, o expozitie
jubiliara dedicata domului nos-
tru si celor 280 ani de existenta
ai sai. Obiectele, documentele,
imaginile expuse fac parte din
patrimoniul nostru istoric si litur-
gic, diecezan. (informatii furniza-
te de Pr. Nikola Laus,
cancellarius)

Liturghie de aur -
Pr. Ebenspanger Fe-
renc din Dognecea
isi sarbatoreste Litur-
ghia de aur, la 50 ani
de preotie, in data de
20 aprilie, alaturi de
preotii din decanatul
Caras. Jumatate de
secol in slujba bunu-
lui Dumnezeu si a bi-
sericii sarbatoreste in
acest an si Pr. Dumea
Bonaventura din Bi-
led, in data de 1 mai.
(red.)

Va asteptam alaturi de noi la

Universitatea,Alexandru loan Cuza’, lasi
Aula Magna ,Mihai Eminescu”

Sarbatoarea Sf.
Gheorghe, ocrotito-
rul catedralei noastre,

va fi celebrata sambata 23 apri-
lie. Sfanta Liturghie va incepe
la Domul din Timisoara la ora
10:00, unde vom avea deose-
bita onoare de a-l avea printre
noi, ca oaspete, pe Excelenta
Sa Msgr. Miguel Maury Buendia,
Nuntiu Apostolic in Romania si
Republica Moldova. in ziua ur-
matoare, Excelenta Sa va vizita
Arhidiaconatul de Arad si va ce-
lebra Sfanta Liturghie la biserica
parohiala din Arad-Centru ince-
pand de la ora 10:30. in aceeasi
zi, reprezentantul Sfantului Sca-
un in tara noastra va vizita si Ba-
silica Maria-Radna, dupa care se
va intoarce la Bucuresti. (infor-
matii furnizate de Pr. Nikola Laus,
cancellarius)

Cupa Marienheim - in 30
aprilie va avea loc la Timisoara,
Cupa Marienheim la fotbal, ma-
nifestare devenita deja o traditie
in randul tinerilor iubitori de fot-
bal din diferitele comunitati ale
diecezei noastre. (informatii fur-
nizate de Pr. Szabé Tibor)

intalnire diecezana de tine-
ret — Timisoara va gazdui in data
de 7 mai cea de-a XX-a Intalnire
diecezana a tinerilor din Banat.
Tema intalnirii va fi ,Milostivi-
rea”, aleasa in mod intentionat
pentru a coincide cu Anul Sfant
al Milostivirii. De data aceasta,
intalnirea se va desfasura in-
tr-o singura zi. Sunt asteptati, la
acest eveniment care urmeaza,
tineri din toate colturile diecezei
de Timisoara. (informatii furniza-
te de Pr. Szabé Tibor)

Conferinta Episcopilor din
Romania - Sesiunea de prima-
varda a Conferintei Episcopilor
din Romania va avea loc, in acest
an, in perioada 9-11 mai la Bucu-
resti (cf. ro.radiovaticana.va)
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Unsere Sendung
und Berufung

Leider ist es heute so, dass man nicht immer den Be-
ruf findet, der einem Freude macht, der interessant ist
oder den eigenen Fdhigkeiten entspricht. Viele Men-
schen sind froh, wenn sie iiberhaupt arbeiten konnen,
denn sie brauchen den Lohn zum Uberleben. Andere
gehen arbeiten, weil es ihnen zu Hause zu langweilig
ist und sie etwas Niitzliches tun wollen. Und manche
Menschen gehen arbeiten, da sie Angst haben, sonst ihr
Ansehen bei den Mitmenschen zu verlieren.

Es gibt aber auch Berufe und Tétigkeiten, da geht es
um mehr als um Geldverdienen und Ansehen. Da fiih-
len sich Menschen »aufgefordert«, etwas Gott zuliebe
zu tun - ja ihr ganzes Leben in den Dienst Gottes zu
stellen. Sie verzichten auf vieles, z. B. auf Ehe und Fa-
milie, um ganz frei Gott und den Mitmenschen dienen
zu konnen.

Auch der Apostel Paulus spiirte so einen Ruf Gottes
- und zwar so stark und deutlich, dass er danach sein
ganzes Leben radikal dnderte. Er, der frither ein from-
mer Jude und Christenverfolger war, wurde nun ein be-
geisterter Christ, der nur noch ein Ziel hatte: méglichst
viele Menschen zum Glauben an Jesus zu bringen. Wie
kein anderer nahm Paulus beschwerliche Wege auf sich,
um fiir Jesus zu werben. Seine erste grofie Reise fiihrte
ihn nach Kleinasien, in das Gebiet der heutigen Ttirkei.

Frither reiste man nicht so bequem und schnell wie
heute. Im Gegenteil, Paulus und seine Begleiter waren
oft wochenlang unterwegs und mussten viele Hunderte
Kilometer zuriicklegen - oft in unwegsamem Geldnde,
auf einsamen Bergpfaden, aber auch durch 6des Wiis-
tenland; sie waren gefahrdet durch Rauber, gefdhrdet
auch durch das Meer; erlitten Schiffbruch; mussten
Durst und Hunger erleiden, waren dem Wetter schutz-
los ausgeliefert.

Hinzu kam noch die Sorge: Wie reagieren blofd die
Menschen, wenn wir sie so ungefragt und unerwartet
mit unserer neuen Botschaft von Jesus iiberraschen;
will das tiberhaupt einer horen? Die Befiirchtungen wa-
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ren berechtigt, denn kaum hatten Paulus und Barnabas
ihr Ziel, diesmal war es die Stadt Antiochia, erreicht,
passierte folgendes:

Als Paulus in der Synagoge - dem Gebetshaus der Ju-
den - predigte, kam es also zu einem ernsten, handfes-
ten Streit. Viele konnten nicht glauben, dass Jesus der
von Gott geschickte Erloser sein sollte. Sie hatten sich
den Messias ganz anders vorgestellt: grof3 und macht-
voll. Ein Erloser, der gekreuzigt wurde, das war fiir sie
eine dumme und &rgerliche Botschaft. Das konnten
und wollten sie nicht glauben.

Was sollte Paulus nun tun? Er fasste einen Entschluss,
der grofle Auswirkungen fiir die Ausbreitung des
Christentums hatte: Von nun an wollte er nicht mehr
nur den Juden, sondern auch allen anderen Menschen
das Evangelium predigen.

So gelang es Paulus, in vielen bedeutenden Stadten,
die ersten christlichen Gemeinden zu griinden. Die
grofe Welt des Romischen Reiches 6ffnete sich dadurch
mehr und mehr dem Christentum.

Was Paulus in Antiochia erlebte, war und blieb kein
Einzelfall: Immer wieder musste er unterwegs die Er-
fahrung machen, dass die Menschen von seiner Bot-
schaft nichts horen wollten, mitunter ihn sogar des-
wegen bedriangten und verfolgten. Die Kraft, dennoch
weiterzumachen, bekam er von dem, der ihn auch be-
rufen hatte: vom Geist Gottes!

Manchmal wiinschte ich, wir hitten in unserer Kir-
che mehr Menschen wie Paulus! Menschen, die offen
auf andere zugehen und sie zum Gottesdienst einladen;
Menschen, die mutig zu ihrem Glauben stehen, wenn
andere lachen; Menschen, die bereit sind, ihre Freizeit
fiir Gott und den Mitmenschen zur Verfiigung zu stel-
len. Manchmal wiinsche ich euch und mir, wir wiirden
- wie Paulus - Gottes Geist in uns spiiren, der uns starkt
und ermuntert, immer wieder neu anzufangen: Christ
- Zu sein.

Giinther-Diether Loch - Di6zese Mainz

lubirea vie
milostiva si umila

De la ,,CATEDRA Ilui Dumnezeu”,
la catedra mea, invdtdnd sa iubesc
pand la capat!

,Crucifixul este Catedra lui Dum-
nezeu!” Asa defineste Sfantul Pa-
rinte Papa Francisc, Crucifixul. Sa
privim si noi, precum Sfantul Pa-
rinte, Crucifixul! Doar prin Rastig-
nire se ajunge la INVIERE, iar ,daca
Cristos n-ar fi inviat, zadarnica ar fi
credinta noastra!”

Isus Cristos, Fiul lui Dumnezeu, in
momentul cel mai greu al Jertfei
Sale Supreme, a avut parte de Mi-
lostivirea Tatalui! lar Tatal lubitor si
Milostiv a trimis Ingerul cu potirul
pentru ca Drumul Mantuirii sa nu
se intrerupa! Prin imbratisarea Ce-
lui Rastignit am pregustat invierea
Domnului!

lata de ce merita sa speram im-
potriva oricarei sperante! Asa a
devenit Crucifixul Catedra lui Dum-
nezeu, de la care invatam lubirea
milostiva si umila!

Sa 1l rugam pe Tatal sa foloseas-
ca si suferintele noastre, cu tot cu
inviere - ridicare, pentru intarirea
credintei multora.

Privind acum la Tine, inaltat pe
Cruce, inteleg ce mult ma iubeste
Tatal! Ce a permis El pentru rascum-
pararea mea! Este dovada lubirii
Totale!

Alerg la Tine, Isuse si Te imbra-
tisez cu tot cu Cruce si-Ti strig si
eu: ,inviazd Doamne, mantuind pe
toti”! Si Tu, Isuse inviat ai venit sa Te
intalnesti cu mine si cu copiii mei!
Esti viu si vii la fiecare ora in mijlo-
cul nostru! Asa cum Te-ai intalnit
cu Ucenicii, asa ai venit si eu iti fac
cunostinta cu micutii noi ucenici.

lubirea nu moare niciodata, EA
INVIAZA!”  Prof.Elena Stefanescu

Alexandru Vlahuta
Cristos a inviat
- fragmente -

Cat bine, cata fericire,

Si cata dragoste-ai adus!

Si oamenii drept rasplatire

Pe cruce-ntre talhari te-au pus.

Au ras si te-au scuipat in fata

Din spini cununa ti-au facut,
Siin desarta lor trufie

Stapani deasupra-ti s-au crezut...

Aduceti piatra cea mai mare
Mormantul sa-i acoperiti

Chemati sutasii cei mai ageri,
Si straji de noapte randuiti...

S-au veselit necredinciosii
C-au pus luminii stavilar,
Dar ea s-a intarit in focul
Durerilor de pe Calvar,

Si valurile-i neoprite

Peste pamant se impanzesc,
Ducand dreptate si iubire

Si pace-n neamul omenesc.

Voi toti, ce-ati plans in intuneric
Si nimeni nu v-a mangaiat,

Din lunga voastra-ngenunchere
Sculati... Cristos a inviat!

Vita Catholica Banatus 04/2016 17

p=d

O

olbehe



Q

pagiinalpsihelegulii

Povestea cescutei

»Saavetiincrederein Dumnezeul cel bun, viu
si puternic. incercdrile sunt urmate de bucu-
rii duhovnicesti. Sa nu va tulburatilainima si
sd nu va cuprinda teama, fiindca Dumnezeu

este cu voi.”
Sfantul Nectarie

<<O familie a plecat intr-o excursie
in Anglia pentru a cumpara ceva din-
tr-un frumos magazin de antichitati,
pentru celebrarea celei de a 25-a ani-
versari de la casatorie. Amandurora le
placeau antichitdtile si produsele din
argila, ceramice, in special cestile de
ceai. Au observat o ceasca exceptio-
nald si au intrebat: ,Putem sd vedem
cescuta aceea? Nu am vdzut nicioda-
ta ceva atat de frumos.” In timp ce
doamna le oferea ceea ce cerusers,
cescuta de ceai a inceput sa vorbeas-
ca:

,Voi nu puteti sa intelegeti. Nu am
fost de la inceput o cescuta de ceal.
Candva am fost doar un bulgdre de
argila rosie. Stapanul m-a luat si m-a
rulat, m-a batut tare, m-a framantat
in repetate randuri, iar eu am strigat:
,Nu face astal’,Nu-mi place!” ,La-
sa-ma in pace,” dar EL a zambit doar
si a spus cu blandete: ,Inca nu!”

Apoi, ah! Am fost asezata pe o
roata si am fost invartitd, Tnvartita,
invartita. ,Oprestel Ametesc! O sa-
mi fie raul” am strigat. Dar stapanul
doar a dat din cap si a spus, linistit:
Jncd nu’ M-a invartit, m-a framan-
tat si m-a lovit si m-a modelat pana
a obtinut forma care i-a convenit si
apoi m-a bdgat in cuptor. Niciodatd
nu am simtit atata caldurd. Am stri-
gat, am bdtut si am izbit usa ... ,Aju-
tor! Scoate-ma de aicil” Puteam sa-|
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vad printr-o deschizatura si puteam
Citi pe buzele sale In timp ce clatina
din cap dintr-o parte in alta: ,Inca nu.”’
Cand ma gandeam ca nu voi mai re-
zista inca un minut, usa s-a deschis.
Cu atentie, m-a scos afara si m-a pus
pe raft... am inceput sa ma racoresc.
O, ma simteam atat de bine! ,Ei, asa
este mult mai bine” m-am gandit.
Dar dupa ce m-am racorit, m-a luat,
m-a periat si m-a colorat peste tot...
mirosurile erau oribile. Am crezut ca
ma sufoc. ,O, te rog, inceteazd, ince-
teaza, am strigat!” EL doar a dat din
cap sia spus: ,Inca nu!”

Apoi, deodatd m-a pus din nou in
cuptor. Numai ca acum nu a mai fost
ca prima data. Era de doua ori mai
fierbinte si simteam ca ma voi sufo-
ca. l-am rugat. Am insistat. Am stri-
gat. Am plans, eram convinsa ca nu
voi scapa. Eram gata sd renunt. Chiar
atunci usa s-a deschis si EL m-a scos
afara si, din nou, m-a asezat pe raft,
unde m-am racorit si am asteptat si
am asteptat intrebandu-ma: ,Oare
ce are de gand sa-mi mai faca?” O
ora mai tarziu mi-a dat o oglinda si
a spus: Uita-te la tine.” Si m-am uitat.
,Aceea nu sunt eu; aceea nu pot fi eu.
Este frumoasa. Sunt frumoasalll”

EL a vorbit bland: ,Vreau sa tii min-
te: stiu ca a durut cand ai fost rulata,
framantats, lovita, invartita, dar daca
te-as fi lasat singurd, te-ai fi uscat.

Stiu ca ai ametit cand te-am invartit
pe roatd, dar daca m-as fi oprit, te-ai
fi desfacut bucdtele, te-ai fi faramitat.
Stiu cd a durut si ca a fost foarte cald
in cuptor si nepldcut, dar a trebuit sa
te pun acolo, altfel te-ai fi crapat. Stiu
cd mirosurile nu ti-au facut bine cand
te-am periat si te-am colorat peste
tot, dar daca nu as fi facut asta, nici-
odatd nu te-ai fi calit cu adevarat. Nu
ai fi avut stralucire in viata. Dacd nu
te-as fi bdgat pentru a doua oard in
cuptor, nu ai fi supravietuit prea mult
fiindca acea intarire nu ar fi tinut.
Acum esti un produs finit. Acum esti
ceea ce am avut in minte prima data
cand am inceput sa lucrez cu tine.”

Morala este aceasta:

Dumnezeu stie ce face cu fiecare din-
tre noi. EL este OLARUL, iar noi suntem
argila Lui. EL ne va modela, ne va face
si ne va expune la presiunile necesare
pentru a fi lucrdri perfecte care sd im-
plineasca buna, pldcuta, stanta Sa Voie.

Daca viata pare grea si esti lovit, bd-
tut si Impins aproape fard mild; cand
lumea-ti pare cd se invdrteste necon-
trolat; cand simti cd esti intr-o suferintd
Ingrozitoare, cand viata pare cumplitd,
fa-ti un ceai si bea-I din cea mai drdgu-
1d ceascd, aseazd-te si gandeste-te la
cele citite aici si apoi discutd putin cu
OLARUL.>> Parintele Arsenie Boca

psih. Irina Vastag

Virusul Zika

Simptome, transmitere, diagnostic, preventie

Infectia cu virusul Zika este trans-
misa de tantari din specia Aedes, iar
persoanele contaminate prezinta in
general febra moderata, o eruptie
cutanatd si conjunctivita. in mod
normal, simptomele dispar intr-o
perioada cuprinsa intre doua si sap-
te zile. Deocamdata nu exista trata-
ment sau vaccin specific, scrie Orga-
nizatia Mondiala a Sanatatii (OMS)
pe site-ul sdu. Cea mai buna forma
de prevenire consta in protejarea
impotriva intepaturilor de tantari.
Virusul circula in Africa, cele doua
Americi, Asia si Pacific. Virusul Zika a
fost identificat prima oara in Ugan-
da, in 1947, la maimutele rhesus. A
fost identificat ulterior la om in 1952,
tot in Uganda si in Tanzania.

Semne si simptome - Nu se stie
exact care este perioada de incuba-
tie (de la expunere la manifestarea
simptomelor), apreciindu-se ca ea
este de cateva zile. Simptomele
seamana cu cele al altor arboviroze,
cum ar fi Dengue, si implica febra,
eruptii cutanate, conjunctivita, du-
reri musculare si articulare, o stare
de slabiciune si cefalee. Simptomele
sunt in general benigne si dispar in
doua-sapte zile. In cursul epidemii-
lor din Polinezia Franceza si Brazilia,
din 2013 si, respectiv 2015, autorita-
tile sanitare nationale au semnalat
potentiale complicatii neurologice si
autoimune. In Brazilia s-a inregistrat
recent o recrudescenta a infectiilor
cu virusul Zika in randul populatiei,
precum si o crestere a numarului
de nou-ndscuti cu microcefalie in
nord-estul tarii.

Transmitere - Virusul Zika se
transmite la om prin intepatura unui
tantar infectat din specia Aedes, in
regiunile tropicale. Acesta transmi-

te si Dengue, Chicungunya si febra
galbena. Epidemii de infectii provo-
cate de virusul Zika au fost semnala-

te prima oara in Pacific, in 2007 si in
2013 (insulele Yap si Polinezia Fran-
ceza), apoi in 2015 in cele doua Ame-
rici (Brazilia si Columbia) si in Africa
(Republica Capului Verde). in plus,
peste 13 tari din America de Sud si
America de Nord au anuntat infectii
sporadice cu virusul Zika, semn al
unei expansiuni geografice rapide a
acestuia.

Diagnostic - Virusul Zika este
depistat prin PCR (amplificare prin
reactie in lant a polimerazei) si prin
izolare din esantioane sanguine. Di-
agnosticul serologic poate fi dificil,
fiind posibile reactii incrucisate cu
alti flavivirusi, de exemplu virusul
Dengue, al Nilului occidental sau al
febrei galbene.

Preventie - Tantarii si cuiburile lar-
vare constituie un important risc de
infectie cu virusul Zika. Prevenirea
si combaterea bolii constau in sca-
derea numarului de tantari la sursa
(eliminarea sau modificarea cuiburi-

lor larvare) si reducerea contactelor
intre aceste insecte si om. In acest
scop se pot aplica produse care sa
alunge tantarii, este recomandabil
ca hainele sa aiba de preferinta cu-
lori deschise si sa acopere o porti-
une cat mai mare a corpului, sa se
puna plase impotriva insectelor, sa
se inchida usile si ferestrele si sa se
doarma sub plasa anti-tantari. Se
mai recomanda golirea, curatarea
si acoperirea tuturor recipientelor in
care se poate strange apd, cum ar fi
galeti, vaze de flori si pneuri, pentru
a elimina locurile in care se pot re-
produce tantarii. In plina epidemie,
autoritatile sanitare pot trece la pul-
verizari cu insecticide.

Tratament - Boala cu virusul Zika
este in general benigna si nu necesi-
ta un tratament specific. Persoanele
afectate trebuie sa se odihneascd, sa
bea suficiente lichide si sd ia medica-
mente obisnuite impotriva durerilor
si febrei. In cazul agravarii simpto-
melor, ele trebuie sa se adreseze
medicului.

oms.ro
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Firimiturile se daruiesc!

Parohia Romano Catolica Lipova,
prin intermediul parintelui Hiticas
Valentin Macedon si al partenerilor
Sozial Akademie Kommende Dort-
mund, SocioMovens, Fazenda da
Esperanza si Caritas Lipova, impreu-
na cu 21 de elevi ai claselor a X-a si a
Xl-a din Liceele Lipova, Sever Bocu si
Atanasie Marienescu, timp de o sdp-
tamana, au luat parte la un proiect
care urmarea dezvoltarea aptitudi-
nilor sociale la elevi, trdind sub ada-
postul casei de tabara Al 7-lea Izvor
Romania, din Sistarovat.

Prin intermediul acestor doar ca-
teva zile, tinerii au putut cunoaste
modele si aparate sociale care exista
in jurul orasului Lipova, putandu-se
desprinde de cotidianul obisnuit, iar
prin conferintele asistentilor sociali
si al persoanelor calificate, devotate
vocatiei proprie domeniului de ac-
tivitate pe care il reprezinta. Chiar
daca proiectul este initiat de o entita-
te crestina catolica, nu este destinata
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strict acestor tineri catolici, implicati
pentru valorile morale universale. La
acest proiect nu au fost exclusi acei
doritori care nu manifesta nici o in-
clinatie spre divin.

in ziua de luni, 14 martie, 21 de ti-
neri din comunitatea lipoveana ne-
am adunat plini de speranta pentru
a ne imbogadti cunostintele legate de
problemele sociale din tara noastra.
Entuziasmati de posibilitatea gasirii
unor solutii pentru aceste probleme,
nu a prevazut niciunul dintre noi ce
avea sa se intample cu adevarat: cre-
area unei mici comunitati bazate pe
trei elemente importante: spiritualita-
te, comunitate, dragoste. in decursul
proiectului, noi tinerii am avut posi-
bilitatea sa cunoastem familii cu lip-
suri materiale, oameni cu deficiente
mentale, copii abandonati si oameni
fara adapost, lucruri care ne-au atins
inima cu sensibilitate, facandu-ne
dornici de a ne implica, pe cat posibil,
in rezolvarea acestor probleme, pen-
tru a cladi o lume mai buna.

Personal, consider ca tabdra aceas-
ta a avut un mare impact asupra
mea pentru ca am avut oportunita-
tea de a vedea si altceva in afara de
viata de zi cu zi. Am vazut ca viata
fnseamnd mai mult decat distractie,
barfe si retele de socializare si am in-
teles ca “societatea’ asta, pe care noi
o consideram bolnava, porneste de
la noi, noi suntem societatea si doar
noi putem schimba ceva. in cadrul
taberei am avut oportunitatea de a
cunoaste oameni minunati care au
inteles deja acest lucru si care ofera
din timpul si energia lor celor care
au nevoie, am cunoscut oameni de-
terminati sa faca o schimbare, indi-

irimiturile se daruiesc - Lipova

ferent de cat de greu ar fi. lar acesti
oameni sunt adevdrate surse de
inspiratie: de exemplu, tineri care
isi sacrifica timpul lor liber pentru a
face voluntariat in alte tari: Vinicius
Moreira si Hoslany Fernandes.

Fiecare zi a saptamanii incepea cu
prezentarea motto-ului pentru ziua
respectivd, motto care ne insotea
pe parcursul intregii zile, pentru ca
la sfarsitul acesteia sa impartasim cu
»noua familie” trairile noastre despre
acel motto. Jocurile si-au lasat si ele
amprenta asupra noastra, invatan-
du-ne cd, indiferent daca pierdem
sau castigam, trebuie sa jucam cin-
stit si sa ne bucuram de reusita celui-
lalt. Grupul format se poate numi o
adevarata familie deoarece suntem
dispusi sa oferim tot ce avem mai
bun unul pentru celalalt.

Mottoul care, din punctul meu de
vedere, a avut cel mai mare impact
asupra participantilor a fost ,take
care of” -ai grija de-. Cand ne gan-
dim la probleme sociale, ne gandim
la ajutor. Ce putem sda facem pentru
cei aflati in necaz? Raspunsul este
unul simplu: sa intindem celor ne-
voiasi 0 mana calda de ajutor. Chiar
daca pentru noi efortul este unul mi-
nim, pentru cel in nevoie, chiar si cel
mai mic gest de ajutor reprezinta o
comoara.

Pot spune ca am plecat spre casa
o alta persoana, diferita de aceea
care a venit, o persoana deschisa in
a-i ajuta pe cei din jur, chiar si cu un
gand pozitiv.

Laura Drugan XI-A,
Madalina Lupu X-B,
Cheveresan Andrei XI-A

Vestitori curajosi ai Invierii

Mesajul Excelentei Sale Martin Roos, Episcop
de Timisoara, cu ocazia Solemnitatii Invierii
Domnului — Sfintele Pasti, 2016

Frati si surori in Cristos!

Sarbétoarea Sfintelor Pasti este
prin excelentd o sarbatoare a bucu-
riei. Dupad suferintele indurate pen-
tru noi, dupd rastignirea si moartea
sa pe cruce, Domnul nostru Isus
Cristos a inviat si s-a ardtat uceni-
cilor sdi. Aceasta reintalnire a Dom-
nului in imprejurdri atat de deosebi-
te si neasteptate i-a surprins nespus
de mult pe ucenici, care nu se as-
teptau la un astfel de eveniment.
Ei au fost primii, care, confruntati
cu realitatea Invierii lui Cristos, nu
au reusit sd-si dovedeasca imediat
credinta, in momentul revederii cu
Isus. Evangheliile ne relateaza des-
tul de mult despre aceste momente
din viata apostolilor.

Isus cel rastignit insd traieste si

nu se lasa respins de
necredinta si slabi-
ciunea lor. El se arata
in repetate randuri,
patrunde prin usile
inchise, El manénca
impreund cu ucenicii,
se alaturd celor aflati
pe drum si le expli-
cd scripturile; unora
chiar le permite sa
Il atingd pentru a se
convinge de realitate,
iar pe altii ii respinge.
Domnul cel rastignit
se prezintd tuturor
ca o realitate si o pre-
zentd vie, ce nu se lasd
nici evocata dar nici
respinsa. Insusi mor-
mantul gol tradeaza
aceastd realitate, cand
acolo toate sunt ordo-
nate si fara nicio urma de iluzii sau
inchipuiri.

Concluzia fundamentald, care se
poate formula, ne spune ca Cel rés-
tignit pe cruce si ingropat in mor-
mant este acum viu; El traieste si
este acelasi Domn, cu care ei s-au
obisnuit in timpul, care l-au petre-
cut impreund; pe care l-au vazut si
insotit, care i-a invatat si i-a instru-
it. El este Domnul prin care Duhul
Sfant ne este dat pentru o noua via-
td. In mijlocul lor, Cel rastignit, dar
Inviat, le spune ucenicilor: ,, Primiti
pe Duhul Sfant, celor care le vefi ier-
ta pdcatele, vor fi iertate, celor care
nu le veti ierta, vor fi tinute...!” (Ioan
20, 22-23).

Frati si Surori in Cristos! Tocmai
aici putem afla cheia i taina mantu-

irii noastre, atunci cand descoperim
in Invierea Domnului indurarea si
iertarea, impacarea, reconcilierea,
ca semn al nemadrginitei iubiri pe
care Dumnezeu o are fata de noi.
»Atdt de mult a iubit Dumnezeu lu-
mea, incdt si l-a jertfit pe propriul
sau Fiu, pentru ca toti cei care cred in
El, sd aibd viatd vesnicd...!” (Ioan 3,
16). Prin aceasta lucrare a lui Dum-
nezeu a luat sfarsit pentru totdeauna
robia pacatului in care s-a zbatut in-
treaga omenire. Pacatul lui Adam a
fost iertat, iar pretul rdscumpararii
omului a fost tocmai jertfirea uni-
cului Fiu al lui Dumnezeu venit in
lume.

Dar Fiullui Dumnezeu nu a raimas
mort, ci a inviat. Apostolii si uceni-
cii sunt martorii acestui mare eveni-
ment. Ei devin vestitori ai mortii si
invierii lui Isus Cristos si ai faptelor
lui Dumnezeu, marturisind cu toatd
credinta in fata lumii ceea ce ei insisi
au vazut, au auzit si despre care s-au
putut convinge. Printre ei, apostolul
Petru a fost cel care a ajuns primul
la mormant si totodata la credinta,
prin care, impreuna cu ceilalti apos-
toli si ucenici, au vestit Invierea lui
Isus: Cristos Isus trdieste, i s-a ardtat
lui. Domnul a inviat cu adevarat!

Ne dorim ca celebrarea acestor
minunate zile pascale sd ne cople-
seasca pe toti cu o profunda recu-
nostin{d, cu sperantd noud si cu
bucurie in Dumnezeu. Misterul
Mortii si Invierii Domnului si ne
conduca si pe noi pe calea credintei,
facandu-ne mai statornici in trairea
ei, ajutandu-ne sd devenim si sa ra-
manem vestitori curajosi ai Invierii,
prin care Isus a biruit moartea, pen-
tru a oferi tuturor sansa adevaratei
vieti.

Cristos a inviat!

Timisoara, in Duminica Invierii
Domnului 2016

+ Martin
episcop diecezan
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Cracovia ne asteapta!

Mesajul Sfantului Parinte Francisc pentru
cea de-a XXXl-a zi Mondiala a Tineretului 2016

WZﬁ?"

FERICITI CEI
MILOSTIVI

ALTILEI MONDIALE ATINERETULLA CRACCMA X016

IMNUL OFICIAL

~Fericiti

cei milostivi,

pentru ca ei vor afla milostivire” mts,7)

Lipsesc putine luni pand la intalni-
rea noastra in Polonia. Cracovia, ora-
sul sfantului Ioan Paul al II-lea si al
sfintei Faustina Kowalska, ne asteapta
cu bratele si inima deschise. Cred ca
Providenta Divina ne-a condus sd ce-
lebram Jubileul Tinerilor chiar acolo,
unde au trdit acesti doi mari apostoli
ai milostivirii din timpurile noastre.
Ioan Paul al IT-lea a intuit ci acesta era
timpul milostivirii. La inceputul pon-
tificatului sau a scris enciclica Dives
in misericordia. In Anul Sfant 2000
a canonizat-o pe sora Faustina, insti-
tuind si Sarbatoarea Divinei Induriri,
in a doua duminicd a Pastelui. Si in
2002 a inaugurat personal la Cracovia
sanctuarul lui Isus Milostiv, incredin-
tand lumea Induririi Divine si dorind
ca acest mesaj sa ajunga la toti locui-
torii pamantului si sa umple inimile
de speranta: ,,Trebuie aprinsa aceastd
scanteie a harului lui Dumnezeu. Tre-
buie transmis lumii acest foc al milos-
tivirii. In milostivirea lui Dumnezeu,
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lumea va gési pacea si omul fericirea!”
(Omilia pentru dedicarea sanctuarului
Indurdrii Divine la Cracovia, 17 august
2002).

Preaiubiti tineri, Isus milostiv, repre-
zentat in efigia venerata de poporul lui
Dumnezeu in sanctuarul din Cracovia
dedicat lui, v asteapta. El are increde-
re in voi si conteaza pe voi! Are atatea
lucruri importante de spus fiecaruia
si fiecareia dintre voi... Nu va fie frica
sa va indreptati spre ochii séi plini de
iubire infinita fatd de voi si ldsati ca sa
ajunga la voi privirea sa milostivd, gata
sd ierte orice pacat al vostru, o privi-
re capabild sa schimbe viata voastrd
si sa vindece rénile sufletelor voastre,
o privire care satura setea profunda
care locuieste in inimile voastre tine-
re: sete de iubire, de pace, de bucurie
si de fericire adevarata. Veniti la El si
nu va fie fricd! Veniti pentru a-i spune
din adincul inimilor voastre: ,Isuse,
mad incred in tine!”. Lasati-va atinsi de
milostivirea sa fara limite pentru a de-

veni la rindul vostru apostoli ai milos-
tivirii prin fapte, cuvinte si rugaciune,
in lumea noastra ranita de egoism, de
ura si de atata disperare.

Duceti flacara iubirii milostive a lui
Cristos — despre care a vorbit sfantul
Ioan Paul al II-lea - in locurile vietii
voastre zilnice si pana la marginile
pamantului. In aceasta misiune, eu vi
insotesc cu urarile mele si rugaciunile
mele, vé incredintez pe toti Fecioarei
Maria, Mama Milostivirii, in aceasta
ultima bucata a drumului de pregatire
spirituald pentru apropiata ZMT de la
Cracovia si va binecuvéntez pe toti din
inima.

Franciscus
(traducere de pr. Mihai Pditrascu
WwWw.zmtromania.ro)

Sr. Faustina Kowalska

Papa Francisc, in incheierea Bulei
Misericordiae Vultus, a scris: ,Ru-
giciunea noastra sa se extinda si la
atatia sfinti si fericiti care au facut
din milostivire misiunea lor de via-
ta’(nr.24). Un exemplu de a anunta
bucuria milostivirii divine a fost
sfanta Faustina.

Elena Kowalska s-a ndscut in 1905,
a treia din cei zece copii ai lui Sta-
nislaw si Marianna, tarani din sa-
tul Glogowiec, din Polonia. Inci de
la varsta de sapte ani simtise glasul
vocatiei in suflet, dar pentru cd pa-
rintii nu erau de acord ca ea sd intre
in manastire, se straduia s-o indbu-
se inlauntrul sdu. Totusi, presatd de
viziunea lui Cristos in suferinta, a
plecat la Varsovia unde, in 1925, a
intrat in Congregatia Surorilor Sfin-
tei Fecioare a Milostivirii. A trait in
cilugarie treisprezece ani, indepli-
nind functiile de bucatireasa, gradi-
ndreasa si portareasa in diferite case
ale Congregatiei, cel mai mult timp
la Cracovia, Vilnius si Plock.

Anii pe care i-a petrecut in ma-
ndstire au abundat in haruri extra-
ordinare: revelatii, viziuni, stigmate
ascunse, participare la patimirea
Domnului, darul profetiei si darul
logodnei si casdtoriei mistice.

Sarbédtoarea Divinei milostiviri a
fost instituita oficial de catre stantul
papa loan —Paul al II-lea la 30 apri-
lie 2000, cu ocazia canonizdrii sfintei
Faustina, spunand atunci ca vrea sa
transmita mesajul ei noului mileniu,
tuturor oamenilor, pentru a invata
adevaratul chip al lui Dumnezeu si
al fratilor. Sfantul papa se referea,
evident la mesajele pe care Isus le-a
comunicat acestei umile calugarite si
pe care ea le-a adunat in Jurnalul ei.
Iata cel putin doud tezaure pe care
vrea sd ni le transmita:

1) Necesitatea milostivirii: aproape

fiecare pagina insista asupra cererii
lui Isus de a face cunoscuta Milostivi-
rea Sa: ,Spune sufletelor unde trebu-
ie sd caute alinarea, la tribunalul mi-
lostivirii, acolo unde au loc cele mai
mari miracole... O sarmanilor, care
nu profitati acum de acest miracol al
milostivirii lui Dumnezeu.”(nr.1448).
Mesajele adresate sfintei ne incura-
jeazd sa ne adresam ,tribunalului
spovezii”. Sa nu uitam ceea ce papa
Benedict al XVI-lea le explica in 2011
unor detinuti: ,Dreptatea si carita-
tea sunt doua realitati diferite numai
pentru noi oamenii, care distingem
cu atentie un act drept de un act de
iubire. Drept pentru noi este ,ceea
ce este datorat celuilalt”, in timp ce
milostiv este ceea ce este daruit din
bunatate, si un lucru pare si-l ex-
cludi pe celilalt. Insi pentru Dum-
nezeu nu este asa: in El, dreptatea si
caritatea coincid; nu existd o actiune
dreaptd care sd nu fie si act de milos-
tivire si de iertare si, in acelasi timp,
nu exista o actiune milostiva care sa
nu fie perfect dreapta.”

2) De la sfanta Faustina sd invatam
si sd imitdim modul ei de a se ruga,
implorand de la Isus harul de a deve-
ni ea insasi ,in intregime milostiva™
»Ajutd-ma, Doamne, ca ochii mei sa
fie milostivi, ca sa nu suspectez nicio-
data, nici sa nu judec dupa aparentele
exterioare, ci sd discern frumusetea
in sufletul aproapelui meu si si-i vin
in ajutor. Ajutd-md, Doamne, ca ure-
chea mea sd fie milostivd, ca sa ma
aplec asupra nevoilor aproapelui meu
si sd nu raiman indiferenta la durerile
si la plangerile sale. Ajuta-ma, Doam-
ne, ca limba mea sd fie milostiva, ca
sa nu vorbesc niciodatd de rau pe
aproapele meu, ci sa am pentru fieca-
re, un cuvant de mangaiere si de ier-
tare. Ajutd-md, Doamne, ca mainile
mele sa fie milostive si pline de fapte

bune, ca sa stiu sd fac bine aproapelui
meu si sa iau asupra mea sarcinile cele
mai grele si cele mai neplacute. Aju-
ta-ma, Doamne, ca picioarele mele
sd fie milostive, ca sd ma grabesc in
ajutorul aproapelui meu, dominan-
du-mi propria oboseald si plictiseala.
Adevirata mea odihna este sa-1 slujesc
pe aproapele meu. Ajuti-ma, Doam-
ne, ca inima mea sé fie milostiva, ca sa
simt toate suferinfele aproapelui meu.
Nu voi refuza nimanui inima mea. Ti
voi frecventa cu sinceritate chiar si pe
aceia care, stiind asta, vor abuza de
bundtatea mea, iar eu ma voi inchide
in Inima preamilostiva a lui Isus. Voi
tainui propriile mele suferinte. Fie ca
milostivirea Ta sa saldsluiasca in mine,
0, Dumnezeul meu.” - Iar Iui Isus i-a
plécut si a aprobat cu insistentd: ,,Fiica
mea, doresc ca inima ta sd fie modela-
ta dupd Inima mea Milostiva”.

Faustina Kowalska a murit pe 5
octombrie 1938, la 33 de ani, ldsand
scris: ,,As vrea sd strig lumii intregi:
IUBITI-L PE DUMNEZEU PEN-
TRU CA E BUN SI FOARTE MI-
LOSTIV!™.

(tradus si selectat de Clara-Tereza
C. din Santi Nella Misericordia de P.
Antonio Maria Sicari OCD)
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