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Rugaciunea Sfantului
Rozariu - Izvor de bucurie,
ajutor si speranta pentru
viata crestinului

Pentru fiecare credincios catolic, luna oc-
tombrie este implicit legata de rugaciunea sfantului Rozariu si de cinsti-
rea Mamei noastre ceresti intr-un mod mai special. Biserica ne cheama in
mod deosebit in aceasta lund sd redescoperim frumusetea...

Maria, Mama lui Isus si a
noastra, Mama rugaciunii

b | Duminicd, 18 septembrie a.c, biserica
S  Maria Zdpezii” din Resita a chemat si a
f'] primit copii, parinti, bunici si profesori
= - spre binecuvantare si apoi spre trimitere,
la Inceput de An Scolar. Sfanta Liturghie a fost celebratd in prezenta
multor copii, care s-au simtit foarte importanti, au oferit daruri la altar.

23 |
Fericitul Szilard Ignac
Bogdanffy

Fericitul Szildrd Ignac Bogdanffy (n. 21
februarie 1911, Feketetd, comitatul To-
rontal, azi Crna Bara, Banatul de Nord - d.
2 octombrie 1953, inchisoarea Aiud) a
fost episcop romano-catolic auxiliar de Satu Mare si Oradea, iar de la 14
februarie 1949 pana la sfarsitul vietii, detinut politic. A fost beatificat in
data de 30 octombrie 2010, in Bazilica Sf. Maria din Oradea.

Az 6nmaganak valé em-
ber nem ir torténelmet!

Az Ur Jézus feltdmadt, az Ur Jézus szeret
téged, életét adta érted, feltdmadott-
ként ott él melletted és mindennap var
rad! Ezt sosem szabad elfelejtentnk! Ma,
a katekétak jubileuman azt kéri téllnk Isten, hogy sose faradjunk bele
abba, hogy a hit kdzponti tartalmat tegyiik az elsé helyre: az Ur felts-
madt!”

Fideli fata de visul si planul
lui Dumnezeu

La weekendul de formare pentru colaboratori
parohiali (ce a avut loc la Timisoara intre 16-
18 septembrie a.c.), dupa ce ne-am impartit in
ateliere, in atelierul nostru ne-am pus si aceasta
intrebare: Ce este parohia, care sunt caracteris-
ticile ei? Iar participantii au trebuit sd puna in
ordinea importantei zece cuvinte in legitura cu
parohia. Pentru mine era impresionant ca cele
20 de persoane din acest atelier, cu majoritate
covarsitoare, spuneau cd pentru ei parohia este
in primul rdnd un semn al prezentei lui Dum-
nezeu. Ei vorbeau cu bucurie despre parohie.
Aceasta nu este un oficiu in primul rand, ci este
o comunitate. Si in viata comunitatii parohiale
se poate descoperi prezenta, lucrarea lui Dum-
nezeu. Asa cum spune Christifideles laici: ,,Pa-
rohia nu este in primul rand o structurd, un teri-
toriu, un edificiu, ci este mai degrabd «familia lui
Dumnezeu, ca fraternitate animatd de spiritul
unitdtii», este «o casd de familie, fraternd si pri-
mitoare»”: este ,,casa deschisd tuturor si in slujba
tuturor sau, cum ii pldcea sda spund Papei loan
XXIII, «fantana satului», la care fug toti ca sd-si
astampere setea’.

O alta imagine frumoasa despre parohie este
aceea a unui popor care este pe drum, in peleri-

naj spre patria cereascd, asa cum spunea Sfantul
Apostol Paul: ,Noi nu avem aici o cetate statd-
toare,ci o cautdm pe aceea care trebuie sd vindg”.
(Ev 13,14). In acest pelerinaj, credinciosii se ajuta
reciproc, ca sd ajunga la tinta. Ei isi pun in co-
mun darurile si talentele. Astfel devin ei o co-
munitate atragdtoare, un semn si pentru cei din
afard, care astfel si ei vor fi ajutati la rdndul lor.
Comunitatea parohiald se deschide si spre cei
care nu sunt in comunitate, astfel contribuind
ca lumina lui Cristos sd ajungd la toti.

In exortatia Amoris Laetitia, Sfantul Pirinte
aminteste ca membrii familiei intre ei, dar si in
raport cu cei din afard, trebuie sd aiba rdbda-
re unii cu altii, sd lase loc cresterii. Pentru ceea
ce astazi inca pare imposibil, maine poate vom
avea putere si har sd realizam. Tot asa trebuie sd
ne gandim si la familia mai mare, la comunitati-
le noastre... Dacd am pornit in directia buna, sa
lucram cu speranta si sd ne rugdm cu sperantd.
Ceea ce astdzi pare doar un vis, maine, cu aju-
torul lui Dumnezeu, va putea deveni o realitate.
Noua ne revine doar sd fim fideli fata de visul si
planul lui Dumnezeu.

Pal losif-Csaba
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Pacea este numele
lui Dumnezeu

Apelul la Pace de la Assisi
in Ziua Mondiala
de Rugaciune pentru Pace

La ceremonia de incheiere a Zilei Mondiale de Ru-
gaciune pentru Pace de la Assisi, marti, 20 septembrie
2016, Papa Francisc si liderii celorlalte confesiuni cresti-
ne si religii au semnat un Apel la Pace. Textul Apelului
a fost proclamat in italiand la ceremonia finala de un
reprezentant al budismului din Japonia. Apelul eviden-
tiazd ,legdtura stransa dintre bunul pacii si atitudinea
religioasa autenticd”, recunoaste cd in pofida ,,lungului
pelerinaj” inter-religios, care a inceput in urma cu 30 de
ani la initiativa Papei Ioan Paul al II-lea, multe tari au
fost afectate greu de razboi, dar afirma cu convingere
spiritul care std la baza acestor initiative: aspiratia de ,,a
realiza intilnirea in dialog, a se impotrivi oricarei for-
me de violentd si de abuz asupra religiei in justificarea
razboiului si a terorismului”, citim in materialul de pe
situl Radio Vatican.

»Noi, barbati si femei de religii diverse, ne-am adunat
ca pelerini in orasul Sfantului Francisc”, se spune in
apel. ,,Aici, in 1986, in urma cu treizeci de ani, la invita-
tia Papei Ioan Paul al II-lea, s-au adunat reprezentantii
religiilor din lumea intreaga, pentru prima data intr-un
numadr atat de mare si in mod solemn, pentru a afirma
legdtura indisolubila dintre marele bun al pacii si atitu-
dinea religioasd autentica. Dupd acel eveniment istoric
a inceput un lung pelerinaj care, cuprinzand numeroa-
se orage din lume, a imbrétisat numerosi credinciosi in
dialog si rugdciune pentru pace; a unit fard confuzie,
dand viatd la prietenii inter-religioase trainice si contri-
buind la stingerea a nu putine conflicte.”

»Am indreptat rugaciunea noastra catre Dumnezeu ca
sa ddruiascd lumii pacea. Recunoastem necesitatea de a
ne ruga fara incetare pentru pace, pentru ca rugdciunea
ocroteste lumea si o lumineaza. Pacea este numele lui
Dumnezeu. Cine invoca numele lui Dumnezeu pentru
a justifica terorismul, violenta si razboiul, nu merge pe
cdile Sale: razboiul in numele religiei devine un razboi
impotriva religiei. Cu ferma convingere reafirmam cd
violenta si terorismul se impotrivesc adevaratului spirit
religios. Am ascultat glasul celor séraci, al copiilor, al ti-
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nerelor generatii, al femeilor si al atator frati care suferd
din cauza razboiului; impreunad cu ei spunem cu tarie:
Nu, razboiului!”

Apelul se incheie cu indemnul: ,,Sa inceapd in sfarsit
un nou anotimp in care lumea globalizata sd devina o
familie de popoare. Sa se concretizeze responsabilita-
tea de a construi o pace adevarata, atentd la necesitatile
autentice ale persoanelor si popoarelor, care sd previ-
nd conflictele prin colaborare, care sd invinga ura si sd
depdseasca barierele prin intalnire si dialog. Nimic nu
este pierdut practicand efectiv dialogul. Nimic nu este
imposibil dacd ne indreptam spre Dumnezeu in ruga-
ciune. Toti pot fi artizani ai pacii. De la Assisi reinnoim
cu convingere angajamentul nostru de a fi artizani ai
pacii, cu ajutorul lui Dumnezeu, impreund cu toti oa-
menii de buna vointd”.

Dupa lectura publica a Apelului, participantii au pas-
trat un timp de tdcere in memoria victimelor rdzboaie-
lor si terorismului. Apelul la Pace a fost inmanat unei
fetite siriene, care a ajuns la Roma impreund cu Papa
Francisc de pe insula greaca Lesbos, si altor copii de di-
ferite religii care, la randul lor, l-au inménat reprezen-
tantilor natiunilor. Ceremonia de semnare a Apeluluila
Pace si aprinderea unor candele pentru tarile afectate
de razboi, au pregitit ultimul gest semnificativ al ma-
nifestarii, in care Papa Francisc si ceilalti participanti
la Ziua Mondiald de Rugdciune pentru Pace de la Assisi
si-au dat unii altora imbrétisarea fraterna a pacii.

S-a anuntat ci anul viitor, Intalnirea ,Oameni si reli-
gii”, promovatd anual de Comunitatea Sant’Egidio, va
avea loc in Germania, la Osnabriick, orasul in care, pe
24 octombrie 1648, s-a incheiat Pacea Westfalica si s-a
pus capit Razboiului de Treizeci de Ani. La incheierea
manifestdrii ,,Sete de pace. Religii si culturi in dialog”,
desfasurata la Assisi intre 18 si 20 septembrie 2016,
Papa Francisc a revenit, in cursul serii, in Cetatea Va-
ticanului.

www.catholica.ro

RUGACIUNEA SFANTULUI ROZARIU -
|ZVOR DE BUCURIE, AJUTOR si SPERANTA
PENTRU VIATA CRESTINULUI

Pentru fiecare credincios catolic,
luna octombrie este implicit legata
de rugdciunea sfantului Rozariu si
de cinstirea Mamei noastre ceresti
intr-un mod mai special. Biserica ne
cheama in mod deosebit in aceasta

lund sa redescoperim frumusetea,
valoarea si ajutorul rugaciunii sfan-
tului Rozariu in viata noastra, pre-
cum si sa ne unim mai mult cu Maica
noastra preaiubitd, sf. Fecioara. (...)
Poate cd rugdciunea sfantului Ro-
zariu pare prea simplista pentru inte-
lectuali. Sau prea lungd pentru omul
contemporan mereu grabit si agitat.
Sau prea monotond, nefiind indicata
ca rugdciune pentru cei care cauta
mereu altceva si se plictisesc repede.
Diavolul reuseste sa ne deruteze prin
asemenea argumente nerealiste. Insa
cei care aleg sd o urmeze pe sfinta
Maria pe calea modestiei si a umilin-
tei, prin rugdciunea simpld, dar atét
de profundd a sf. Rozariu, primesc
putere si har pentru a-l invinge pe
cel rdu si ajung mult mai usor si mai
sigur la Cristos, la mantuirea sperata.
Multe probleme ar fi evitate daca
rugaciunea s-ar afla in centrul vietii

tinerilor, familiilor, persoanelor con-
sacrate sau persoanelor singure, in-
deosebi rugdciunea sf. Rozariu care
aduce cu sine numeroase binefaceri,
intrucat Maica Domnului intervine
cu toata dragostea si gingdsia ei ma-
ternd in favoarea celor care se roaga.
Multe ispite ar fi invinse cu ajutorul
acestei rugaciuni meditative, multe
vicii parasite, multe obiceiuri rele ar
putea fi inlocuite de acest obicei atat
de recomandat de sfinti.

Intreg Rozariul are un sens apar-
te si fiecare mister, fiecare decada
contine in sine un izvor de binecu-
vantari. Misterele de bucurie si de
madrire sunt pentru noi ocazii de re-
cunostinta fata de Creator, intrucét
ele ne confirmd implinirea promi-
siunilor Sale si ne readuc in vedere
vestea cea buna pe care Méntuitorul
a adus-o in lume. Misterele de dure-
re sunt in schimb un prilej bun de a
ne cere iertare pentru toate pacatele
care au contribuit la jertfa lui Isus de
pe cruce, de a ne cdi de toate dureri-
le pe care inca I le provocam deseori
si de a reflecta la misterul suferintei
asumate din dragoste, la sensul cru-

cilor si al jertfelor din viata noastra,
precum si la gravitatea fiecarui rau
comis. Nu in cele din urmd, prin
misterele de lumind reactualizam
valoarea sfintelor sacramente in viata
noastra de crestini catolici ca si sem-
ne concrete ale prezentei lui Dumne-
zeu in noi, a darurilor Duhului Sfant
si a belsugului de haruri revérsate de
Isus in inimile curate si devotate Lui.

Périntele Anton Danca scria: ,,Ar-
tistul sculptor repetd mereu lovitu-
rile de ciocan asupra daltii, artistul
pictor repetd mereu trdsdturile de
penel pe panza, inima repeta mereu
aceleasi batdi pe minut, lantul repeta
mereu aceleasi verigi, soarele repeta
mereu acelasi rasdrit si apus, atunci
si ritmul inimii sufletului nostru tre-
buie sa fie mereu acelasi, ritmul ruga-
ciunii, si in acest ritm ne mentine cel
mai bine sfantul Rozariu. Rozariul
este mediul supranatural care da sa-
nétate inimii sufletului nostru.”

Cel maibun mod prin care o putem
cinsti pe Mama noastra Preacurata
in aceasta luna octombrie ar fi in pri-
mul rand ascultarea de Fiul ei prea-
iubit, precum si recitarea, meditarea
si practicarea rugaciunii sf. Rozariu.
Printre alte ocupatii nefolositoare
si care nu ne imbogatesc sufleteste,
printre alte activitati cotidiene care
nu ne umplu timpul, ci mai degra-
bé ne fac sa-1 pierdem, sd consacram
timp, interes si dorinta pentru aceas-
ta rugaciune. Maica sfantd, cea care
este plind de har si atit de cinstita de
Tatal ceresc, ne va purta intotdeauna
de grija si ne va conduce pasii spre
Domnul si Mantuitorul nostru. Sa-i
raspundem cu aceeasi iubire si sd ne
lasam célauziti de ea, ca sd putem
inainta si rimane langa Cel care ne
ofera tot ce are nevoie inima noastra,
Cel care ne iubeste vesnic, Cel in care
se afla toata speranta si implinirea
noastrd. ,,Sfanta Fecioara Marie, Re-
gina Rozariului, roaga-te pentru noi.”

Pr. Nikola Laus jun.
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Anul milostivirii
din lunain lun

Sfantul Pdrinte a proclamat anul
acesta ca fiind un ,,An Sfant Extra-
ordinar al Milostivirii”.

Ne apropiem acum, impreund cu
Sfantul Parinte, de finalul acestui
an. latd ultimele indemnuri pentru
luna noiembrie:

Noiembrie

Sd fie aceastd lund o sarbd-
toare mare de multumire, eva-
luarea anului nostru.

Sd ducem mai departe acele
valori care s-au realizat.

A/ Meditatie, invatatura,
convorbire: Rasfoim din nou
Misericordiae Vultus si sa im-
partdsim ce ne-a ramas cel
mai mult.

B/ Indatoriri concrete:

o Sa formuldm si sa notam
deciziile noastre concrete, per-
sonale si comunitare!

o Si organizim frumos So-
lemnitatea Cristos Rege, in-
cheierea Anului Sfant!

Pal losif-Csaba

e

CCEE Sarajevo:
Datoria crestina de a da speranta

Milostivire nu inseamnd a scapa
de durere, de nedreptiti si de sufe-
rintele multiple ale timpului nostru,
ci de a le face ocazii de speranta si
de mantuire prin iubirea crestina. In
orice faptd de milostenie, persoana
umand, in demnitatea sa si in inte-
gritatea sa, este punctul de plecare
si scopul actiunii Bisericii. Dar si in
exercitarea milostivirii nu este su-
ficient gestul ocazional care adesea
este rod al emotiei variabile si duce
la delegarea care scuteste de respon-
sabilitate. La opera de milostivire
este chemat fiecare crestin si toatd
comunitatea crestind, ba chiar in-
treaga omenire! Pentru a o realiza
trebuie stiut si sa se educe, sd se im-
partaseasca si sa se dea marturie.

Este, in sinteza, ceea ce participan-
tii la intilnirea CCEE (Consilium
Conferentiarum Episcoporum Eu-
ropae — Consiliul Conferintelor Epi-
scopale Europene) din Sarajevo au
exprimat in cele patru zile de lucru
(15-18 septembrie 2016). Continu-
and un drum inceput impreuna cu
diferite organisme catolice europe-
ne (Caritas Europa, COMECE, Co-
misia Dreptate si Pace Europa, etc.),
Comisia CCEE Caritas in veritate, in
colaborare cu Conferinta Episcopala
din Bosnia-Hertegovina, a promo-
vat o intalnire intre cei care in Eu-
ropa sunt protagonisti ai faptelor de
milostenie. A fost si ocazia pentru o
reflectie despre urgenta, actualitatea

milostivirii astazi in Europa si dife-
ritele forme de angajare a Bisericii.

Lucrdrile au avut diferite momen-
te de reflectie si de marturie, care au
ardtat cum in centrul actiunii Biseri-
cii se afla persoana umand. Nu asu-
pra unui individ anonim, ci asupra
persoanei, in limita realitatii sale
de creaturd care are nevoie mereu
de relatii nu numai umane si sa ex-
perimenteze iubirea lui Dumnezeu,
se apleacd Biserica atunci cand da
de méncare prin Banca alimenta-
ra, cand viziteaza inchisorile, cand
primeste migrantul sau refugiatul,
cand ingrijeste si viziteaza bolnavul,
cand ingroapa raposatii, cand apdara
munca demna sau duce in lumea po-
liticii patrimoniul bogat al doctrinei
sociale a Bisericii. Din numeroasele
activitati desfasurate de aceste orga-
nisme ecleziale reiese un sentiment
de recunostintd si de speranta vie
pentru indrazneala creativa si capa-
citatea inovatoare cu care infrunta
diferitele forme de sardcie. Prin fap-
tele de milostenie, Biserica Catolica
din Europa stie sa educe la sensul
suferintei umane, care recunoaste
si apreciaza valoarea fiecdrei vieti si
evitd rebutarea persoanelor. In ace-
lasi timp, participantii au prezentat
cateva fenomene care interpeleaza
Biserica si intreaga societate din Eu-
ropa.

Intr-un timp de mari provociri,
apare deosebit de urgenta nevoia de

a reda speranta Europei. Acest lucru
este posibil printr-o prezenta care sa
traiasca o iubire crestina evanghe-
lizatd care nu se reduce la pur sen-
timentalism. In acelasi timp, parti-
cipantii au afirmat cad privatizarea
credintei in tarile secularizate a dus
adesea la o falie intre faptele de mi-
lostenie sufleteasca si cele de milos-
tenie trupeascd, deoarece faptele de
milostenie trupeasca, percepute ca
exprimare publica a propriei credin-
te, nu sunt intotdeauna bine primite
de institutiile seculare.

De fapt, adesea aparatul juridic
si administrativ desfasurat de gu-
vernele din Europa, desi apreciaza
serviciul imens pe care diferitele
organizatii ecleziale il fac intregii
societdti, par cd vor sd reduca anga-
jarea crestind la simpld filantropie
privand-o de referinta sa religioasa.
Inmultirea, diversitatea si greutatea
aparatului juridic si administrativ
fac astazi dificila gestionarea soli-
daritatii. Cu timpul, toate aceste
elemente au dus la o separare in-
tre ,act”, care se naste din credinta,
si vestirea crestind: uneori pare cd
este posibil sd se facd binele numai
cu pretul de a renunta la vestirea
cuvantului lui Isus. Daca Biserica
in mod clar condamna o activitate
caritabild subordonatd si motivata
de simplul prozelitism, aminteste
totusi cd, pentru crestin, nu este po-
sibil a separa faptele de propria cre-

>

dintd, deoarece tocmai persoana lui
Cristos este izvor si sprijin.

De vreme ce milostivirea inseam-
na a marturisi credinta prin fapte,
in timpul intalnirii din Sarajevo,
CCEE invita persoanele de bunavo-
intd sd sustina proiectul educativ al
Arhidiecezei de Sarajevo pentru a
ajuta copiii cei mai sdraci din oras,
ca sd primeasca o instruire adecvata.

In mesajul siu adresat participan-
tilor, Papa Francisc a amintit nece-
sitatea de ,,a contribui la renasterea
Europei” si de a visa ,,un nou uma-
nism european”, incurajindu-i pe
,Jreprezentantii episcopatului euro-
pean sa implice tot mai mult comu-
nitatile si diferitele realitati caritative
si de asistenta in angajarea de a vesti
Evanghelia celor care au pierdut, din
diferite motive, orientarea vietii lor”.
Numai astfel, Biserica poate ,,sd fie 0
mama generatoare de procese, deci
rodnicd, pentru ca respecta viata si
oferd sperante de viata”.

La Sarajevo, responsabilii organis-
melor ecleziale au amintit si faptul
cd, in fata diferitelor forme de ,sa-
racii”, materiale si spirituale, este
necesar nu numai sa se raspunda la
urgenta dictata de suferintd, furni-
zand un serviciu sau o prezenta care
s poatd alina durerea momentului,
ci mai degraba sa se lucreze impre-
una cu persoana aflata in dificulta-
te, angajand intreaga comunitate si
comunicand in jurul acestor sdracii.

Multele marturii aduse in aceste zile
au aratat cum faptele de milostenie
sunt interconectate. De aceea este de
dorit ca diferitele organisme eclezi-
ale sa poata continua sa se sustina
reciproc si sd dezvolte noi forme
de colaborare. De fapt, este absolut
necesar ca, acolo unde intervine un
organism eclezial, intreaga comuni-
tate crestind sa se simta interpelata.
Apoi, o comunicare corecta va trebui
sd promoveze o constientizare care
atinge intreaga omenire. De fapt, in
fata suferintei omenirii nu exista
nicio bariera religioasd sau politica:
»toti trebuie sd ne simtim corespon-
sabili de bunastarea celuilalt”, au
spus participantii.

In sfarsit, la Sarajevo, oras emble-
matic din timpul nostru datorita
multiplelor suferinte indurate si a
ranilor inca deschise de un conflict
care a durat ani si de acorduri — cum
ar fi cele de la Dayton - care favori-
zeazd o politica a inertiei si discrimi-
natoare pe bazd etnica, milostivirea
Bisericii este manifestatd de nume-
roase opere, ca aceea a Scolii pentru
Europa - una dintre cele sase fapte
de milostenie vizitate de partici-
panti — deschisd in timpul conflictu-
lui, pentru a da marturie ca razboiul
nu era o necesitate, nici separarea
etnica o fatalitate, ci cd o convietuire
pasnica era si este mereu posibila.

Unindu-se cu Sfantul Parinte care
urma sa fie prezent la intalnirea pen-
tru pace, la 20 septembrie la Assisi,
participantii s-au rugat pentru pace,
semn clar al milostivirii divine, in
special in Ucraina si in tarile din
Orientul Mijlociu.

(material zenit.org, tradus de pr.
Mihai Patrascu pentru ercis.ro)
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Deschiderea anului scolar 2016-2017

In multe locuri ale diecezei noas-
tre, inceputul de an scolar a fost
marcat prin momente de rugaciu-
ne, sfinte liturghii, din dorinta de
a porni in acest nou an cu binecu-
vantarea bunului Dumnezeu.

In Timisoara-losefin a avut loc in
12 septembrie o celebrare ecume-
nica la inceput de an scolar iar in
duminica urmadtoare, 18 septem-
brie 2016, sfanta liturghie de ince-
put de an scolar.

O sfanta liturghie in deschiderea
anului scolar 2016-2017 a fost cele-
brata in 18 septembrie si in biseri-
ca ,Maria Zapezii” din Resita (vezi
p. 17).

In cele ce urmeaza, iata relatarea
unei eleve de liceu despre deschi-
derea noului an scolar la Liceul Ca-
tolic ,Gerhardinum” din Timisoara.

Emotionati si plini de speranta
am inceput noul an scolar. Deschi-
derea festiva a avut loc in cadrul
Liturghiei de Veni Sancte la Cate-
drala Sfantul Gheorghe. Aici am
intampinat profesorii, pedagogii
si bineinteles colegii, mai odihniti,
mai veseli si mai curiosi decat la
despartire.

Din discursul doamnei directoare,
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lakab llona am
aflat cat de mult
a evoluat scoala
si, de aseme-
nea, ce noutati
ne asteapta in
noul an. Ne-au
onorat cu pre-
zenta lor Msgr.
Johann Dirschl,
celebrantul
principal al litur-
ghiei, domnul
inspector  Kiss
Ferencz si dom-
nul Marossy Zoltan.

Dupa incheierea liturghiei ne as-
tepta o scoala curata, primitoare,
care isi incepe cel de al 25-lea an,
care este unul jubiliar. La ora de
dirigentie care a urmat, dirigintii
au incercat sa ne sfatuiasca pentru
a incepe un nou an scolar plin de
succese. Fiecare diriginte a pregatit
o activitate care sa atraga atentia
asupra anumitor fapte, precum im-
portanta muncii in echipa. Ne-au
incurajat ca in viata in comunitate
sa cream impreuna o imagine pe
care sa o privim cu mandrie, iar in
cea personald sa fim mai bine au-
torul decat obiectul propriei opere.

Cu alte cuvinte a fost un inceput de
an frumos care speram ca aduce
dupa sine un an roditor.

La intrare in biserica, clasele a
Xll-a A si B au intampinat clasele
pregatitoare cu un tunel de flori.
Unii dintre colegii nostri si-au putut
arata talentele citind si ministrand.
Atmosfera indltatoare a liturghiei
a fost marcata de contributia cole-
gului nostru din clasa a Xll-a, prese-
dintele consiliului scolar al elevilor,
Duma Branko, care a cantat la orga.

Putem afirma cu mandrie ca a
fost liturghia noastra: biserica a
stralucit de comoara tineretii.

lakab Orsolya, Clasa a X-a B

Quiz

1. Was griindete Franz von Assisi?
o Den Orden der Franziskaner
o Die reformierte Kirche
o Einen Fussballverein

2. Wie lautet der Familienname von
Franziskus?

o Bonaparte

o Kolbe

o Bernadone

3. In welcher Stadt wurde Franzis-
kus geboren?

o Perugia

e Rom

o Assisi

4. Er lebte im:
o Xl-en Jahrhundert
o XII-en Jahrhundert
o XIII-en Jahrhundert

5. Welchen Beruf iibte der junge
Franz aus?

* Ritter

» Kaufmann

o Maurer

6. Wie hief} die erste Mannergrup-
pe, die er griindete?

o Die Bettlergruppe

o Die minderen Briider

o Die wandernden Briider

7. Wer war der Papst, der den neuen
Orden genehmigte?

o Johannes XXIII

o PaulIV

o Innozenz I

8. Franziskus bekam etwas beson-
deres:

o Die Dornenkrone Jesu

o Die Wundmale Jesu

 Den Heiligenschein

9. Wie heif$t das von Franziskus
stammende Gebet?

o Glaubensbekenntnis

o Vaterunser

» Sonnengesang

10. Franziskus starb am:
o 2. Oktober _
o 3. Oktober A
o 4. Oktober E

Sa traim in armonie cu natura. Pentru el era im-

Sa invatam de la Francisc de Assisi

Sa ne preocupam de cei sdraci si neajutorati. Fran-
cisc considera acest lucru asa de important, incat a ales
de bunévoie viata in saracie. Si astazi este un exemplu
demn de urmat pentru multi dintre noi.

Sa fim recunoscatori pentru ceea ce avem. Francisc
indlta rugaciuni de mulfumire pentru tot ce i se in-
tampla, fie bune - fie rele. Pe cele din urma le conside-
ra, firesc, pietre de incercare in viata sa.

portant ca omul sa fie strans legat de natura si sd o
ocroteasca.

Sd manifestam interes fata de masurile de ocroti-
re a naturii. Francisc descrie natura ca pe o familie:
fratele Soare, sora Luna, mama Terra. Iubea in aceeasi
masurd si pe fratele Soare si pe sora Luna, ca pe pro-
prii frati. In acest sens, si ciutim solutii pentru pro-
blemele de ocrotire a naturii. Sd incepem cu imediata
noastrd apropiere!

Ferenc papa

Ferenc papa a katolikus egyhazf6-
je. Jorge Mario Bergoglio, papaként
a Ferenc nevet vette fel Assisi Szent
Ferenc tiszteletére. XVI Benedek
papa, egészségiigyi okokbdl lemon-
dott papai hivatalardl és a papai
székbe Jorge Mario Bergoglio kovet-
te, az els6 latin-amerikai papa, pon-
tosabban Argentinabdl és az egyet-
len papa, aki olyan nevet vett fel,
amit kordbban egyetlen el6dje sem.

A spanyolon kiviil, franciaul, por-
tugalul, németiil, angolul és olaszul
beszél. (sziilei Olaszorszagbol, Asti
vidékérdl jottek Argentinaban).
Teoldgiai tanulmdnyai alatt elsaja-
titotta a latint és a gorog nyelvet is.

¢ Assisi Szent Ferenc és Ferenc
paparol minél tobb hasonlatossdgot
keressetek és kiildjétek el a szerkesz-
téség cimére.
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Comunicarea in familie

La o privire superficiala, ne-am
intreba: ,,Ce poate fi atat de greu
sa comunici? Spui ce ai de spus si
gata!” Lucrurile nu stau insa atat de
simplu. In comunicare nu conteazi
doar ceea ce spui, ci mai ales felul
in care spui. i pentru ca sotii sa
hotdrasca impreuna ceva, cum ar fi
de exemplu cati copii ar dori sa aiba,
este esential sd comunice.

Casnicia se cladeste intreaga via{a,
iar unul dintre mijloacele esentiale
pentru a construi este comunicarea.
Arta comunicarii intelepte este o in-
vataturd importantd care se cuvine
sa ne insofeascd de-a lungul intregii
vieti. Consensul urmeazd cu destula
usurintd dacd se intelege modul de
gandire si actiune al celuilalt. Multe
conflicte pot fi evitate, rezolvate sau
cel putin atenuate dacd invatam sa
iubim inteligent, sa infelegem lim-
bajul celuilalt, sa-1 privim in mod
profund cu intuitia, cu inima, cu
instrumentele de cunoastere puse la
dispozitie de stiintele umane.

Desigur, nu poti sd mergi in fafa
partenerului cu o hértie pe care ti-ai
scris strategia elaboratd, cu un plan
de comunicare bine pus la punct. Si
nici cu replici invatate pe de rost, pe
care sa le rostesti la timpul potrivit.
Comunicarea trebuie sa fie ceva spon-
tan, altfel celdlalt va simti falsitatea,
incadrarea in tipare si nu sincerita-
tea, deschiderea. Este important insa
sa invatam sd comunicdm, si existd
unele principii pe care putem s ni le
insusim - intr-un proces nu tocmai
foarte simplu si rapid - si la care sd ne
straduim sa fim tot mai atenti atunci
cand dialogdm cu celdlalt.

De exemplu, este important si
facem distinctie intre doud nivele
tipice de comunicare: unul super-
ficial, care se limiteazd la aspectele
normale ale rutinei cotidiene, la
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simpla transmitere a unor informa-
tii (de exemplu: ,Astazi am avut o
zi grea”) si un altul profund, prin
intermediul cdruia cuplul incearca
sd se confrunte cu propria experi-
entd interioara. Nu trebuie sd ne
multumim in comunicarea dintre
soti cu nivelul superficial; comu-
nicarea profundd reprezintd, desi-
gur, dimensiunea maturd a vietii
de familie, intr-atat incat, atunci
cand aceasta lipseste sau are carente,
cuplul intrd intr-o faza de pasivi-
tate, tipica asteptdrii a ceva, a ceva
mai mult. Prin intermediul acestui
tip profund de comunicare, cuplul
intra intr-o adevarata si reciproca
intimitate. Astazi, intr-adevdr, se
vorbeste de ,teama de intimitate”,
intocmai ca despre un sindrom al
lipsei de comunicare profunda intre
cei doi parteneri.

Sa remarcdm mai apoi cd, pentru
0 comunicare constructiva, sau pen-
tru a reface comunicarea, este nevoie
ca partenerii sa-si exprime propriile
sentimente si sd se accepte reciproc.
Exprimarea precisa si constructi-
va a sentimentelor este unul dintre
cele mai dificile aspecte ale nivelului
profund de comunicare. Daca igno-
ram emotiile pe care le traim, relatia
noastra are de suferit sau chiar se
destramd. Ideile, gandurile, valori-
le, credinta, atitudinile si actiunile
noastre sunt influentate intr-o mare
madsura de sentimentele noastre. De
asemenea, trebuie sd acceptdm si
sentimentele partenerului, atunci
cand, la rdndul sau, si le va exprima.

Si se mai poate preciza dorinta de
a discuta totul. Adesea incercarea
de a explica totul poate fi expresia
unei dorinte excesive de a stapani
lucrurile sau a dorintei de impune-
re asupra celuilalt. Se intdmpla ca,
anumite cupluri, sub pretextul cd
astfel ajung la 0 mai buna comuni-
care, se epuizeaza in interminabile
discutii, ca si cum totul ar putea sau
ar trebui spus! Existd o nedefinire, o
nedeterminare care este intotdeau-
na de primit in fiecare, este aura de
mister care oferd vietii surprizele si
care face astfel viata cuplului mereu
noud.

Invitand si comunicim, si petre-
cem timp impreund si sa imparta-
sim deschis ceea ce simtim, vom rea-
liza unitatea sufleteascd si trupeasca
in familiile noastre. Educandu-ne
astfel constiinta, recunoasterea gre-
selii si nevoia de iertare vor deveni
intrinseci relatiei cu partenerul nos-
tru, noi ne vom maturiza din punct
de vedere spiritual, iar copiii care se
vor naste vor gasi pdrinf{i pregatiti
sd-1 primeasca si sd-i educe pentru
Imparitia lui Dumnezeu, pentru ci
o vor face prin propriul exemplu.

(De vorbd cu Marcela Crisan,
asistent social — profamilia.ro)

Info - Programe:

in limba romana.

5 noiembrie - La Lipova are loc intilnirea diecezand a familiilor

12 noiembrie — La Dorobanti are loc intilnirea diecezand a familiilor
in limba maghiara.

Zarandoklat
Mariaradnara

Egyhdzmegyénk lelkipasztorai és
az itt tevékenykedd férfi és ndi szer-
zetesrendek tagjai oktéber 1-jén,
szombaton a mariaradnai bazilika-
hoz zaradndokolnak. A szentmisét
11 orai kezdettel nm. és ft. Roos
Marton megyés plispok celebralja.

A Millenniumi
templom
bucsulnnepe

A temesvar-gyarvarosi romai ka-
tolikus plébaniatemplomot Maria,
a Magyarok Nagyasszonya tisztele-
tére szentelték fel 1901. oktdéber 13-
an. A templom konszekralasanak
idei évforduléjat oktdber 9-én, va-
sarnap, Unnepli az egyhazkozség
az Unnepi szentmise 11.30 4rakor
kezdddik.

Templombucsu
Ujszentesen

Az Ujszentesi romai katolikus
templomot 1979-ben szentelték fel
Mdria, a Rozsaflizér Kiralyngje tisz-
teletére.ldén a bucsut oktéber 2-an,
vasarnap Unnepli a helyi romai ka-
tolikus kozosség. Ft. Mathé Lajos
helyi plébanos meghivasara a 13
orakor kezd6dd szentmise féceleb-
ransa ft. Gal Marton szalvatorianus
szerzetes, Ujmisés lelkipasztor.

Magyar zarandoklat
a radnai
kegytemplomhoz

Sz(iz Maria, a Magyarok Nagy-
asszonya uUnnepén, oktdber 8-an,
csutortokdon a magyar nemzeti-
ségUl bucsujarok keresik fel a maria-
radnai kegytemplomot. Az tGinnepi
szentmise 11 érakor kezdédik.

Szent Gellért nyomdokan Nagycsanadon

A temesvari egyhazmegye te-
ruletén a madriaradnai és maria-
csiklovai kegyhelyek mellett van
még egy templom, ahova nagy
szamban zardndokolnak a hivek.
Ez a nagycsanadi romai katolikus
templom, amely értékes ereklyét
Oriz: a csanadi egyhazmegye elsé
fépdasztoranak, Szent Gellértnek
a koékoporséjat. A multat idé-
z6 ereklye ugyanakkor a jovébe
mutat, hiszen Szent Gellért nap-
jan, szeptember 24-én évrél évre
egybegylijti az id6kdzben harom
részre felosztott Osi egyhazme-
gye teruletén él6 zarandokokat,
imara és emlékezésre hivja ma is
a hiveket.

A Szent Gellért napi Unnepi li-
turgiat szeptember 23-an délutan

a temesvari székesegyhazban
vesperas elézte meg, amelyet Ex-
cellencids Roos Marton megyés
puspok celebralt, a székes kapta-
lan jelenlétében.

Szent Gellért plispok, néplink
téritéje, / hitnek, tudasnak igaz
magvetdje, / egyhaz kertjében
b6 gyiimolcsot termett: / dldjuk a
szentet! - csendilt fel a Bajkai-Fa-
bian Robert orgonista vezette
korus el6éadasaban a nagycsanadi
templomban szeptember 24-én
a kozismert népének, amelybe
a padsorokat megtoltd hivek is
bekapcsolédtak. A szentmisén
jelen volt Molnar Zsolt parlamen-
ti képviseld, dr. Baranyi Ferenc, a
Romaniai Maltai Segélyszolgalat
egyik megalapitdja és huszonot

éven at alelndke, a temesvari
székeskaptalan tobb tagja, a
testvéregyhazak képviseldi, he-
lyi, valamint anyaorszagi lelki-

pasztorok.

A zarandokokat els6ként ft.
Bene Tamas helyi plébanos ud-
vozolte. Bevezetbjében a szent-
misét bemutaté Excellencias
Roos Marton megyés pulspok
hangsulyozta: Gellért plispok
volt az, aki elhozta a keresz-
ténységet erre a vidékre, és em-
Iéke ma is 6sszefogja a kdozossé-

geket.

Szentbeszédében Msgr. Wo-
nerth Laszlé kanonok a feltétel
nélkuli hit fényében idézte meg
a csanadi egyhazmegye elsé
fépasztoranak alakjat. - Gellért
plispokot egész életében a fel-
tamadt Krisztusban vetett hite

vezérelte.

Egyhazmegyéjéért

megtett mindent, amit emberi-
leg megtehetett, hitéért pedig
a vértanusagot is vallalta. Nem
félt, nem mérlegelt, és a hite
altal reményt tudott sugdroz-
ni a kornyezetében lévéknek.
Kérjik Szent Gellértet, er6sit-
sen meg hitlinkben, hogy a ke-
resztény tanitas méltd hirdetdi
lehessiink - fogalmazott ft. Wo-
nerth Laszl6 kanonok.

Az Unnepi liturgia végén nm.
és ft. Roos Marton megyés
plspok kdszonetet mondott a
meghivottaknak jelenlétikért,
a templomi énekkarnak pedig a

zenei szolgalatért.

A szentmise végén a templom
el6tti téren a Szabo Ferenc ve-
zette Szinkron zenekar magyar

notakkal

és csardasokkal te-

remtett vidam hangulatot.

Egyhdzmegyénk

lelkipaszto-

rai és a hivek oktéber folyaman
Ujabb két zarandoklaton vehet-
nek részt, ezdattal a mariaradnai

kegytemplomban.

S.E.
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Ferenc papa:
Az onmaganak valé ember
nem ir torténelmet!
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Szeptember 25-én koz0s szentmi-
sével zarult a katekétak tobbnapos
jubileuma, amelyen mintegy tizen-
Otezer hitoktatd vett részt a Vati-
kanban. A Szentatya homiliajat és a
mise végén elmondott kdszontd sza-
vait teljes terjedelmiikben kozoljiik.

A szentleckében Pal apostol olyan
figyelmeztetéseket fogalmaz meg
Timéteusnak, de nekiink is, ame-
lyeket szivén visel. Tobbek kozott
azt kéri, hogy ,tartsd meg tisztan és
feddhetetlentil a parancsot” (1Tim
6,14). Csak egyetlen parancsrdl be-
sz¢I! Mintha csak azt akarna, hogy
szemiinket a hit szempontjabol
lényegesre szegezziik. Pal apostol
ugyanis nem emleget sok dolgot
vagy szempontot, hanem a hit ko-
zéppontjat hangsilyozza. Ez a ko-
zéppont pedig, mely koriil mindig
forog, ez a dobog6 sziv pedig, mely
mindennek életet ad: a husvét meg-
hirdetése, az elsé 6romhirhirdetés:
az Ur Jézus feltdmadt, az Ur Jézus
szeret téged, életét adta érted, felta-
madottként ott él melletted és min-
dennap var rad! Ezt sosem szabad
elfelejteniink! Ma, a katekétak jubi-
leumdn azt kéri téliink Isten, hogy
sose faradjunk bele abba, hogy a hit
kozponti tartalmat tegyiik az elsé
helyre: az Ur feltdmadt! Nincsenek
ennél fontosabb tartalmak, semmi
sincs, ami tartdsabb és idészeriibb
lenne! A hit minden tartalma akkor
valik széppé, ha kapcsolatban ma-
rad ezzel a kozépponttal, ha atjarja
a husvéti 6romhir. Ha viszont, elkii-
l6nitve marad, elvesziti értelmét és
erejét. Az a feladatunk, hogy mindig
az Ur szeretetének ujdonsagit éljitk
és hirdessiik: ,,Jézus valoban szeret
téged, ugy, ahogy a vagy! Készits he-
lyet neki: az élet csalodasai és sebei
ellenére add meg neki a lehetdséget,
hogy szeressen téged! Nem okoz
majd csalodast!”

A parancs, amelyrél Szent Pal
beszél, esziinkbe juttatja Jézus uj
parancsat is: ,Szeressétek egymast,

ahogyan ¢én szerettelek titeket” (Jn
15,12). A Szeretet-Istent ugy hirdet-
jik, ha szeretiink: nem a meggy6zés
erejével, sosem az igazsag masokra
kényszeritésével, de még valamely
vallasi vagy erkolcsi kotelességhez
valé merev ragaszkodassal sem. Is-
tent ugy hirdetjiik, ha talalkozunk
az emberekkel, ha odafigyeliink
élettorténetitkre. Mert az Ur nem
egy eszme, hanem él6 személy: lize-
netét csak az egyszerii és igaz tanu-
sagtétellel, masok meghallgatasaval
és befogaddsaval, az 6rom sugar-
zasaval adhatjuk tovabb. Nem be-
széliink jol Jézusrdl, ha szomoruak
vagyunk, és Isten szépségét nem ra-
gyogtatjuk fel pusztan azzal, ha szép
prédikaciokat mondunk! A remény-
ség Istenét az dltal hirdetjiik, ha itt
és most megéljiik a tevékeny szeretet
evangéliumat, és nem féliink attdl,
hogy azt 1j formakban is hirdessiik.

A mai vasarnap evangéliuma segit
megérteniink, mit jelent szeretni, de
f6ként, hogy miként keriilhetiink
el bizonyos veszélyeket. A példabe-
szédben egy gazdag ember szerepel,
aki nem veszi észre Lazart, a ,ka-
pujanal fekvé” szegényt (Lk 16,20).
Ez a gazdag voltaképpen nem tesz
rosszat senkinek, nem mondja a
szoveg, hogy gonosz lenne. Van vi-
szont egy sulyosabb betegsége, mint
Lazarnak, réla ugyanis azt olvassuk,
hogy ,.tele volt fekéllyel” (Lk 16,20):
ez a gazdag sulyos vaksdgban szen-
ved, nem lat tovabb sajat vilaganal,
a lakomak és pompas ruhdk vilaga-
nal. Nem lat tul haza kapujan, nem
lat el oda, ahol Lazar fekszik, mert
nem érdekli az, ami kiviil torténik.
Nem lat a szemével, mert nem érez a
szivével. Szivét eldrasztotta a vilagi-
assag, mely elaltatja a lelket. A vila-
giassag olyan, mint a ,fekete lyuk”,
amely elnyeli a jot, kioltja a szere-
tetet, mert mindent sajat énjébe ol-
vaszt. Ekkor csak a felszines dolgok
latszanak, és az ember nem veszi
észre a tobbieket, mert mindennel

szemben kozombossé valik. Aki
ebben a stlyos vaksagban szenved,
gyakran ,kancsal” magatartasfor-
makat kovet: hajbokol a hires, a ma-
gas rangu, a vilag altal csodalt sze-
mélyek el6tt, de elforditja tekintetét
korunk Lazarjairdl, a szegényekrol
és szenveddkrdl, az Ur kedveltjeirdl.

Az Ur viszont ratekint arra, akit
a vilag elhanyagol és kidob. Jézus
példabeszédeiben Lazar az egyetlen
személyiség, akit 6 néven nevez. Ne-
vének jelentése: ,,Isten megsegit.” Is-
ten nem felejti el 6t, befogadja orsza-
ganak lakomajéra, Abrahdm mellé,
az arado szeretet kozosségébe. Ezzel
ellentétben a gazdag embernek még
neve sincs a példabeszédben. Elete
feledésbe meriil, mert az 6nmaga-
nak valé ember nem ir torténelmet!
A keresztény embernek viszont
torténelmet kell irnia! Ki kell 1ép-
nie 6nmagabol, hogy torténelmet
irjon! De az énmagdanak él6 ember
nem ir torténelmet! A mai érzéket-
lenség orokre athidalhatatlan sza-
kadékokat 4s. Mi pedig manapsag a
kézonynek, az 6nzésnek, a vilagias-
sagnak ebben a betegségében szen-
vediink!

Van egy masik fontos részlet, egy
ellentét a példabeszédben. E névte-
len ember duskald életét fitogtatas
jellemzi: ¢benne minden sziitkség-
letekre és jogokra hivatkozik. Ha-
lottként is segitségért folyamodik,
a jogait koveteli. Lazar szegénységét
ellenben nagy méltésaggal mutatja
be a szoveg: szdjat nem hagyja el pa-
naszkodas, tiltakozds vagy becsmér-
16 sz6. Ez nagyon értékes tanitas:
Jézus szavanak szolgaiként nem hi-
valkodhatunk felszines dolgokkal és
n em lehetiink dicséséghajhaszok;
ugyanakkor nem lehetiink szo-
moruak vagy kesergék sem. Nem
vagyunk vészproéfétak, akik abban
lelik kedviiket, hogy mindenben ve-
szélyt vagy eltévelyedést latnak; nem
vagyunk olyanok, akik elsancoljak

magukat sajat kozegiikbe, és kese-
riien itélkeznek a tarsadalomrol, az
egyhazrol, mindenrdl és mindenki-
rél, s igy negativ életszemléletiikkel
beszennyezik a vildgot. Nem toltheti
el a panaszkodo szkepticizmus azt,
aki meghitt viszonyban van Isten
szavaval!

Aki Jézus reményét hirdeti, az
oromet hordoz és tavolra lat, tavla-
tai vannak, és nem zarkdzik falak
kozé. Tavolra néz, mert képes at-
latni a rosszon és a nehézségeken.
Ugyanakkor jol lat kozelre is, mert
odafigyel felebaratjara és annak
szitkségleteire. Az Ur azt kéri ma
toliink, hogy latva a mai korban é16
sok Lazart, ne legyiink belenyug-
vok, hanem keressiik a mddjat, hogy
talalkozzunk veliik és segitsiik 6ket,
és ne haritsuk mésokra a feladatot, s
ne mondjuk azt: ,Holnap majd se-
gitlek, ma nem érek ra, holnap majd
segitlek!” Ez blin! Azt az id6t, ame-
lyet masok megsegitésére szanunk,
Jézusnak adjuk, olyan szeretet az,
amely megmarad: a mi mennyei
kincsiink, melyre itt a f6ldon torek-
sziink.

Végezetiil, kedves katekétak, ked-
ves testvéreim, az Ur adja meg ne-
kiink a kegyelmet, hogy nap mint
nap megujuljunk a huisvét meghir-
detésének 6romébdl: Jézus meghalt
és feltamadt, Jézus személyesen sze-
ret benniinket! Adjon er6t nekiink,
hogy meg tudjuk élni és hirdetni
tudjuk a szeretet parancsat, legy6z-
ve a felszinesség vaksagat és a vila-
giassdg szomorusagat! Tegyen ér-
zékennyé minket a szegények irant,
akik az evangéliumnak nem a fiig-
gelékét jelentik, hanem azt a koz-
ponti oldalat, amely mindig nyitva
all mindenki el6tt!

Forditotta: T6zsér Endre SP
Foté: Vatikdni Radié
Magyar Kurir
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A hetedik szentség

Az eltelt évezredek alatt sok szd
esett a hazassagrol, pedig oly egysze-
r{, csak el kell fogadni ugy, olyannak,
leendé élettarsunkat, ahogy 6t az Is-
ten teremtette, és szeretni. Mert az
Isten sajat képére teremtette azt, (az
embert), ,férfiiva és asszonnya te-
remtette Oket.” (1M6z1,27, Sirakl7,1,
Mt19,4). ,,Es megéldotta Sket Isten
és mondta: Novekedjetek és soka-
sodjatok, és toltsétek be a foldet.”
(1Moz1,28).

Ily médon megalapozta a hazassag
szentségét és a csaladot, mely a gyarlo
emberi elme hatasara az idék folya-
man sokat véltozott és megromlott.
Megjelent a tobbnejliség és az agya-
sok, akik fiakat sziiltek a csaladfének,
mert nem a hdzastarsi htiség volt a
fontos, hanem a szaporulat. Csak-
hogy, miutan ,,az Ur Mézesnek adta
a Sinai hegyen a bizonysagnak Isten
ujjaval irt két kétablajat” (2M6z31,18),
megszigoritotta az egynejliséget és a
hazastarsi huséget: ... felebaratod
feleségét ne kivanjad” (2Mdz 20,17).

Krisztus idejében mar olyan szigo-
ruan vették a hiiséget, hogy megko-
vezték a hdzassagtord nét. Ezt a szé-
gyent akarta elkeriilni Jézsef, amikor
megtudta, hogy Maria, jegyese, al-
dott allapotban van. Jozsefnek ,,... az
volt a szandéka, hogy titokban bo-
csatja el.” (Mt 1,19), de az Ur angyala
figyelmeztette 6t almaban ,,hiszen a
Szentlélektdl van aldott allapotban”
(Mt 1,20).

Az irastudok és farizeusok is meg
akartak kovezni a hazassagtoré asz-
szonyt, de Jézus esélyt adott neki,
javuljon meg és kezdjen 0j életet:

»Menj, de tobbé ne vétkezzél!” (Jn
8,11) szolt szeliden, mert jé ttra csak
igy vezethetsz egy blindst. — A bolcs
vincellér sem vagta ki a meddo fiige-
fat, hanem tiirelmet, haladékot kért
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uratol. ,Uram, hagyd
meg még az idén. Ko-
rillasom és megtragya-
zom, hatha terem majd
jovore” (Lk 13,9). Mert
mindennek és minden-
kinek lehetdséget kell
nyUjtani a megtérés-
re, vagy beteljesiilésre.
Megtérni sose késo.

A valsagba jutott ha-
zasparok is megbanhat-
jak az elhamarkodott
valast, mert a civako-
dasban meg- nem-ér-

tésben mindkettd hi-

bas, és ,,... amit megkdttok a f6ldon,
megkotott a menyben is” (Mt 18,18)
mondta Jézus tanitvdnyainak. Es
ami megkotott a mennyben, emberi
kéz azt szét ne valassza. De nem csak
a valast, a valashoz vezetd utat is ol
kell szamolni.

Mint nem el8szor, most is szembe
allitom az emberek életét az allato-
kéval, mert ott is vannak parok, sot
némely fajoknal egy életen at egyiitt
maradnak. Ilyen a papagdj, a siraly,
a fecske, golya. Egyiitt épiti fészkét
parjaval, vele tavozik délre és vele jon
vissza. Es még sok més faj. A tengeri
csiko is parban él, farkukat 6sszefon-
va usznak a mélyben. A vidra pedig
ha alszik, mancsaval megfogja parja
mancsat. De ezeknél nincs valds-
sal végzddo civakodas, csak 6szton,
mely sok esetben becsiiletesebb az
ember érzelmeinél. Es ha elpusztul
az allat parja? Nyiszit, vonyit, gya-
szol. Ezt lattam gyermekkoromban,
amikor elpusztult Lordi kutyus
parja, a szomszédék nésténykutydja,
Moida. Eveken 4t voltak egyiitt. At-
masztak a keritésen, s6t télen, Moida
Lordi hazaban aludt. Lordi j6 férj volt,
csakhogy Moida elpusztult az utols6

sziiléskor. Lordi hetekig nyiiszitett
a keritésnél, ,gyaszolt”. Aztan kita-
vaszodott, s ha nem is hozott haza
»Uj feleséget”, elcsatangolt, mert az
élet, a vér torvénye legydzi a gyaszt.
Es az ember? Ki igy, ki ugy. - Nem
maradtam egyediil, j6 embert talal-
tam, de az els6t gyermekkorom éta
ismertem, szerettem, - vallja egy Ujra
térjhez ment 6zvegyasszony.

Miutdn ,eltemette Abrahdm fe-
leségét, Sarat, a szantofold kettds
barlangjaba, mely Mambréra nézett”
(IMéz 23,19), és elsiratta 6t, ,,Abra-
ham mas feleséget vett, kinek Cetura
volt a neve” 1Moz 25,1).

Anna nevi proéfétaasszony, Fanu-
el leanya, viszont, aki ,sziizessége
utan 7 évig élt férjével, majd 6zvegy
lett... Nem valt meg a templomtdl”,
és 6zvegy maradt holta napjaig (Lk2,
36,37)

Es nem 6 az egyetlen, aki egy jo
férj elvesztése utan nem tud dj éle-
tet kezdeni massal. Mert konnyebb
egy draga ember emlékével marad-
ni, mint megszokni egy ujat, hiszen
szivbél szeretni csak egyszer lehet az
életben...egyetlen egyszer...

Kato6 Gizella

NOVENA PENTRU BISERICA
IMAKILENCED AZ EGYHAZERT
GEBETSNOVENE FUR DIE KIRCHE

WS UYIUSAS)

Parohia losefin din Timisoara este una dintre cele mai
vechi comunitati ale diecezei noastre. In ciuda acestei
istorii indelungate, nu a avut propria casa parohiala. Cu
ajutorul lui Dumnezeu, si prin bundvointa multor oameni,
langa biserica parohiala s-a construit centrul parohial po-
trivit vremurilor noi. Cladirea va fi binecuvantata samba-
ta 22 octombrie 2016, de catre Excelenta Sa Martin Roos,
Episcopul diecezei noastre. Comunitatea se pregateste
pentru acest eveniment cu o novena de rugaciuni si pre-
dici tematice, conform programului de mai jos:

Vineri/Péntek/Freitag, 14. X. 2016, ora 17.00 6ra/Uhr
BISERICA SI BOLNAVII/ EGYHAZ ES BETEGEK/ DIE KIRCHE UND DIE KRANKEN
Msgr. Wonerth Ldszlé, paroh/plébdnos/Pfarrer
Sambata/Szombat/Samstag, 15. X. 2016, ora 17.00 6ra/Uhr
BISERICA SI TINERII/EGYHAZ ES FIATALOK/ DIE KIRCHE UND DIE JUGEND
Szabd Tiberiu, Responsabil diecezan pentru tineret/ Egyhm. ifjusdgi lelkész/ Jugendseelsorger
Duminica/Vasarnap/Sonntag, 16. X. 2016, ora 18.00 6ra/Uhr
EGYHAZ ES EGYSEG/ BISERICA S| ECUMENISMUL/ KIRCHE UND OKUMENE
Luni/Hétf6/Montag, 17. X. 2016, ora 17.00 6ra/Uhr
BISERICA S| FAMILIA/ EGYHAZ ES CSALAD/ DIE KIRCHE UND DIE FAMILIEN
Kapor Jdnos, paroh/plébdnos/Pfarrer
Marti/Kedd/Dienstag, 18. X. 2016, ora 17.00 6ra/Uhr
BISERICA SI COMUNITATEA/ EGYHAZ ES KOZOSSEG/ DIE KIRCHE UND DIE GEMEINSCHAFT
Pdl Jézsef, paroh/plébdnos/Pfarrer
Miercuri/Szerda/Mittwoch, 19. X. 2016, ora 17.00 6ra/Uhr
BISERICA SI MISIUNEA/ EGYHAZ ES MISSZIO/ DIE KIRCHE UND DIE MISSION
Irimiciuc Alin, paroh/plébdnos/Pfarrer
Joi, Csiitortok, Donnerstag, 20. X. 2016, ora 17.00 6ra/Uhr
BISERICA SI CARITATEA/ EGYHAZ ES SZERETETSZOLGALAT/ DIE KIRCHE UND DIE KARITATIVE ARBEIT
Msgr. Dirschl Johann, vicar general/dltaldnos helyn6k/Generalvikar
Vineri/Péntek/Freitag, 21. X. 2016, ora 17.00 éra/Uhr
BISERICA SI EDUCATIA/ EGYHAZ ES NEVELES/ DIE KIRCHE UND DIE ERZIEHUNG
P. Ruppert Jozsef, calugdr piarist/piarista szerzetes/Piarist
SAMBATA/ SZOMBAT/ SAMSTAG, 22. X. 2016, ora 11.00 6ra/Uhr
SF. LITURGHIE SOLEMNA Si BINECUVANTAREA NOULUI CENTRU PAROHIAL
UNNEPI SZENTMISE ES AZ UJ PLEBANIAKOZPONT MEGALDASA
HI. MESSE UND DIE SEGNUNG DES NEUEN PFARRZENTRUMS
Celebrabtul principal/Focelebrans/Hauptzelebrant
S. E. MARTIN ROOS, episcop diecezan/ megyéspiispok/ Diozesanbischof

Va asteptam cu drag! Szeretettel varjuk! Herzlich willkommen!

(informatii furnizate de Pr. paroh Szilvdgyi Zsolt)
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,Gaott, sei mir Sunder
gnadig!”

Der berithmte britische Schriftsteller Gilbert Keith
Chesterton bekommt eines Tages einen Brief von einer
Tageszeitung. ,,Sehr geehrter Herr Chesterton®, schreibt
die englische Zeitung, ,wir machen eine Umfrage unter
Schriftstellern. Bitte beteiligen Sie sich und antworten Sie
mit ein paar Zeilen auf die Frage: Was ist faul an dieser
Welt?“ Der Schriftsteller legt den Brief zur Seite. Nach
etwa einer halben Stunde setzt er sich an den Schreibtisch,
nimmt ein Blatt Briefpapier und schreibt seine Antwort
an die Zeitung. Er schreibt aber nicht ein paar Zeilen, er
schreibt nur ein einziges Wort als Antwort auf die Frage:

~Was ist faul an dieser Welt?“ Er schreibt nur: ,,Ich*.

Was fiir eine mutige Antwort! Kein Herumgerede, kei-
ne Erkldrungen, keine Beschreibung der Weltlage. Der
Schriftsteller beriihrt den wundesten Punkt, den es gibt:
Ich. ,,Ich bin meine Aufgabe!“ Zuerst muss ich auf mich
schauen. Zuerst gebe ich keinem anderen die Schuld oder
beschuldige Umstinde und Sachzwinge. Zuerst bin ich
meine Aufgabe. Und wenn etwas faul ist, suche ich die
Griinde nicht woanders, erst mal bei mir. Das ist Um-
kehr: auf mich schauen. Mich selbst befragen, bevor ich
andere kritisiere. Statt mit dem Finger auf alles und jeden
zu zeigen, will ich das Fragezeichen lieber auf mich selber
richten. Bin ich so, wie ich sein soll? Oder trage ich dazu
bei, dass in meinem Leben und in der Welt etwas faul ist?

Im heutigen Evangelium geht es nicht um Phariséer
und Zollner, es geht um mich. Und deshalb darfich eines
nicht tun, was der Pharisder macht und von dem wir alle
nicht frei sind: Uns zu vergleichen.

Warum wird der Pharisder, der doch ein gottesfiirch-
tiges Leben fiihrt, so kritisch beurteilt, dass er nicht als
Gerechter nach Hause geht? Und warum wird der Zoll-
ner, der im Alltag ein siindhaftes Leben fiihrt, allein auf-
grund seiner Demut gelobt und geht als Gerechter nach
Hause?

Der Pharisder macht sich selber zum Maf aller Din-
ge, das Maf3, in das er hineinpasst, legt er an die ande-
ren Menschen an und macht es — was noch schlimmer
ist- zum Mafd Gottes. Der Zollner dagegen weif3, dass er
nicht das Maf$ aller Dinge ist; er akzeptiert, dass Gott
das Maf3 aller Dinge ist und dass er — mit diesem Maf}
gemessen — ein Siinder ist und damit der Umkehr und
der Vergebung bediirftig ist.

Und weil das so ist, ist im Leben des Zollners noch
Platz fiir Veranderungen, Raum fiir die notwendige Um-
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kehr. Wie Gilbert Keith Chesterton kann der Zollner auf

die Frage: ,Was ist faul in der Welt?“, mit ,,Ich“ antwor-
ten und versuchen, sein Leben zu dndern. Der Pharisder
hat diesen Raum nicht, sieht nicht die Notwendigkeit zur
Umbkehr, wiirde auf die Frage ,,Was ist faul in der Welt?“
vielleicht antworten. ,, Leute wie der Zollner.”

Wer Gott zum Maf$ aller Dinge macht und von sich
selbst weif3, dass er einerseits immer wieder neu umkeh-
ren muss und anderseits immer wieder umkehren darf,
weil Gott ihn liebt und ihm vergibt, der geht als Gerech-
ter nach Hause - vor 2000 Jahren im Tempel zu Jerusa-
lem und heute, hier bei uns.

In den beiden Gestalten des Pharisders und Zéllners,
im Licht und Schatten, diirfen wir auch unsere Kirche
sehen. Viel zu lange hat sie sich auf die phariséische Seite
gestellt und in Selbstgerechtigkeit auf andere herabge-
schaut. Noch immer muss man das Gefiihl haben, dass
manche beten: ,,Gott, wir danken dir, dass wir nicht sind
wie das Volk, das ungldubig oder gleichgiiltig ist®.

Dabei wire es das Wirkungsvollste, was die Kirche
in unserer Zeit tun konnte, vom Kopf bis in die letzten
Glieder, sich hinzuknien, die schrecklichen Dinge zu be-
kennen, die auch in der Kirche geschehen sind und be-
gangen wurden und um Vergebung zu bitten. Die Welt
wiirde einer Kirche, die auf den Knien liegt, lieber zu-
horen als einer, die in Prunk daherkommt, aufwandige
Gottesdienste feiert und damit so tut, als wire sie heilig
und vollkommen und hétte auf alles eine Antwort.

Die Wunden der Welt konnen nur geheilt werden,
wenn wir unsere Wunden zeigen. Das beste Heilsmittel,
um verlorene Glaubwiirdigkeit wieder herzustellen ist es,
an die eigene Brust zu schlagen und Gott bitten: ,Herr,
sei mir Stinder gnadig!“ Wer sich an die Brust schlagt,
verletzt niemanden, nicht einmal sich selbst.

Karl Zirmer, Pfr, Pfarrgruppe Mainspitze

Maria, Mama lui Isus si a noastra,
Mama rugaciunii

Duminicd, 18 septembrie a.c., bi-
serica ,Maria Zdpezii” din Resita
a chemat si a primit copii, parinti,
bunici si profesori spre binecuvéan-
tare si apoi spre trimitere, la inceput
de An Scolar. Sfanta Liturghie a fost
celebrata in prezenta multor copii,
care s-au simtit foarte importanti,
au oferit daruri la altar:

o un ghiozdan, adus de copii

impreunad cu parintii lor

e painea sivinul

« Biblia si o luménare

e o0inima

o un copil mic adus in brate,

o flori ca recunostinta...

Am incredintat totul, la Oferto-
riu, Marelui nostru Preot care adu-
ce, care Se aduce, spre transformare,
dupé Vointa Sa.

A fost o rugaciune pe placul Inimii
lui Isus si a Mariei! Corul tinerilor a
cantat magnific! Am primit sfaturi
minunate, prin lecturi, prin Sfanta
Evanghelie si prin predica parintelui
Arhidiacon Iosif Csaba Pal. Le-am
preluat si noi: sd nu fie nicio zi fara
rugdciune, nicio duminica fara Sfanta
Liturghie si nicio sdptdména fard o re-
nuntare! ,,Cel care este fidel in lucruri
mici, urmeaza sa fie fidel si in lucruri
mari!” Am aflat cum o fata care a fost
jignitd de catre o profesoard nervoa-
sd, a fost dezechilibrata pentru tot
restul vietii ei.... Pilda aceasta vine s
constientizeze in noi faptul ca aceste
comori de copii ai lui Dumnezeu ne
sunt incredintati, pentru ca doar prin
Pedagogia Iubirii s {i invatam sa in-
vete... pentru ca Dumnezeu este Tubi-
re, iar copiii Lui nu se pot ldsa invétati,
formati, decét pe fondul Tubirii!

Péarintele ortodox Nicu Chiosa
- Inspectorul nostru de Religie in

cadrul Inspectoratului Scolar Jude-
tean Caras-Severin, a venit insotit
de un grup de tineri de la Colegiul
National Traian Lalescu. Teodora
Potoceanu si Sara Onofrei au relatat
din experientele lor triite la Intal-
nirea cu Isus, in taberele internati-
onale de tineri la care au luat par-
te vara aceasta. Parintele inspector
ne-a demonstrat cd se poate merge
pe bazd de incredere in relatia cu ti-
nerii, avand incredere in ceea ce vor

transmite cele doud tinere, iar cole-
gilor profesori le-a amintit ca intre
zidurile scolilor ne asteapta suflete
care au nevoie de afectiunea noastra,

de atentia si iubirea noastra!
Incredintim inceputul Anului
Scolar si pe noi toti in bratele Ma-
mei Ceresti, Maria, Mama lui Isus si
a noastra! Maternitatea Divind este
secretul vindecarii si al formarii
noastre ca si copii ai lui Dumnezeu!
Prof. Elena Stefanescu
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Curiozitatea de a sti ce este dincolo de noi

Interviu: Reputatul profesor Du-
mitru Constantin Dulcan, medic
primar neurologie, vorbeste despre
prezenta lui Dumnezeu in spatele fi-
ecarui lucru

partea I

Am decis sa ,condimentez” acest
numar al revistei cu un interviu reali-
zat cu renumitul profesor universitar
doctor Dumitru Constantin Dulcan
(n. 6 noiembrie 1938, Marghia, Arges),
medic primar neurologie, doctor in
Stiinte Medicale Electroencefalogra-
fie si seful Catedrei de Neurologie din
cadrul Universitdtii ,Titu Maiorescu”
din Bucuresti.

Este, totodatd, creatorul unor va-
loroase monografii, tratate, lucrari si
volume stiintifice precum si eseistice,
cu accente de metafizica si filosofia
stiintei.

Mai mult decat atat, domnul Dumi-
tru Constantin Dulcan a obtinut, in
decursul carierei dumnealui impresi-
onante, nenumarate premii stiintifice
si literare nationale si internationale.

Voi reda, asadar, mai jos un frag-
ment dintr-un interviu despre pre-
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n»Fundamentalistii sustin ca la Dumnezeu nu se
ajunge decadt pe o singura cale. Si totusi, Dumnezeu
insusi ne spune, prin o mie de surse, ca drumurile
spre El sunt nenumarate. Varful muntelui e unul
singur, indiferent pe ce versant il urci.”

D. C. Dulcan

zenta lui Dumnezeu in spatele fie-
carui lucru, interviu citit pe site-ul
ganduridinierusalim.com:

~Moartea clinica este o trecere
intre doua lumi”

— Domnule Constantin Dulcan,
tocmai a iesit de sub tipar cartea
dvs. cea mai recentd, care adund si
sintetizeaza studii si mdrturii ale ex-
perientei mortii clinice. De ce ati ales
tocmai acest subiect? Poate experi-
enta mortii clinice sa dezlege unele
mistere ale existentei umane?

— Nimic din ce am scris pana acum
n-a fost premeditat. M-a mobilizat
de fiecare data curiozitatea de a sti
ce este dincolo de noi. As putea spu-
ne ¢4, scriind, mi-am raspuns singur
la multe intrebari. Am scris intai In-
teligenta materiei, pentru ca am vrut
sa argumentez stiintific intuitia ca
in spatele tuturor lucrurilor se afld o
Ratiune universala care ordoneaza si
coordoneaza totul. Si ca aceasta Ra-
tiune e Dumnezeu. Daca Dumnezeu
exista, atunci si noi, camenii, trebuie
sa avem un sens. Cea de-a doua car-
te, In cdutarea sensului pierdut, a fost
motivata de faptul ca lumea actuald
se Inscrie, din punct de vedere moral,
pe o curbad descendenta. Am pierdut
legatura cu Sursa si am uitat de ce
suntem aici. Singuri, fara o busola spi-
rituala, am alunecat in marele impas
moral, social si economic in care ne
aflam. Acum, ceea ce am incercat in
cartea Mintea de dincolo a fost sa arat

ca experienta mortii clinice vine sa
sustind cu argumente clare originea
noastra spirituald — idee pentru care
pledeaza descoperirile fizicii cuanti-
ce, religiile, psihologia transpersonala,
stiintele neurocognitive si nu numMai
acestea. Toate sursele discutate ne
spun ca viata noastra pe pamant e
doar o mica parte din ceea ce avem
de trdit, o lectie pe care trebuie sd
ne-o fnsusim pentru evolutia noastra
spirituald. Scriind aceasta carte, simt
ca am incheiat un ciclu fundamen-
tal al adevarului despre noi. Suntem
si materie, suntem si spirit, a reduce
existenta lumii doar la dimensiunea
ei fizicd inseamna a ne intemeia viata
pe un adevar incomplet.

— Ce inseamna concret, din punct
de vedere medical, moartea clinica?

— Moartea clinica este acea experi-
enta in urma cdreia individul traver-
seazd toate etapele mortii biologice,
dar nu definitiv, fiindca e resuscitat,
readus la viatd spontan sau prin in-
terventie medicald, iar functiile sale
vitale sunt reluate. Ce traiesc aceste
persoane in timpul mortii clinice e
insa tulburator. Studiul experientelor
de moarte clinicd demonstreaza ca
exista un tipar comun la toata lumea,
indiferent de rasa, origine sau mo-
ment al istoriei.

(Interviu de Dia Radu - Articol preluat
de pe portalul: cunoastelumea.ro)

psih. Irina Vastag

5. Faceti pauze de respiratie

Luati din cand in cand pauze...
de respiratie. Respiratia profunda
alunga starile anxioase. De regula
respiram sacadat si superficial, mai
ales atunci cand suntem stresati. In-
spirand profund aerul si intinzand
muschiul diafragmei, putem controla ritmul, profun-
zimea si durata unei respiratii sanatoase. in acest fel,
in plamani va fi introdusa o cantitate mai mare de aer,
ceea ce inseamna o cantitate suplimentara de oxigen.
Modul in care expiram este si el important, pentru ca
putem scdapa de anumite impuritati rezultate in urma
arderilor celulare. Astfel, se constata o imbunatatire a
ventilatiei pulmonare, a functiilor inimii, ale ficatului,
intestinelor, vaselor de sange.

6. Luati-va un animal de companie

Adoptati un animal fara stapan si dezvoltati o relatie
armonioasa cu acesta. Specialistii sustin ca o astfel de
relatie scade tensiunea arteriala si creste nivelul unor
hormoni care dau senzatiile de calm si fericire. Potrivit
statisticilor, posesorii de caini traiesc mai mult si sunt
mai feriti de riscul de a face un atac de cord de-a lun-
gul vietii. Si asta pentru ca mangaierea unui animal are
efect linistitor si relaxant.

7. Faceti o plimbare seara, inainte de cina

lesiti putin la plimbare inainte de cina. Nu doar ca va
fncdrcati plamanii cu aer proaspat, dar permiteti celu-
lelor din creier sa va dea senzatia de bine si astfel sa va
imbunatatiti metabolismul. Va trebuie zilnic, in medie,
doar 9 minute de mers pe jos in aer liber ca sa va mic-
sorati considerabil riscul unor afectiuni cardiace.

8. Luati ultima masa a zilei cat mai devreme puteti

Mancati cat mai devreme seara. Evitati sa mergeti la
culcare cu ,stomacul plin”, pentru ca va fi foarte greu
organismului dumneavoastra sa arda in timpul som-
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nului grasimile acumulate la ultima masa. De altfel,
cina luata foarte tarziu se stie ca provoaca serioase
tulburari de somn.

9. incepeti ziua cu... o portie de proteine!

Consumate la primele ore ale diminetii, proteinele
va asigura un surplus de energie si buna dispozitie,
anuland senzatiile neplacute de foame si somnolenta.
Surse de proteine: carnea (20%), pestele (18%), ouale
(12,7%), branza de vaci (18%), cascavalul (30%), soia
(35%), fasolea (21%), nucile (18%), painea (8%), pastele
fainoase (11%). Pentru o dieta sandtoasd, se recoman-
da ingerarea in 24 ore a 1 g de proteine la 1 kg de gre-
utate corporala. Asadar, o persoana cu masa corporala
de 70 kg are nevoie zilnic de 70 g de proteine. Aportul
minim de proteine nu trebuie totusi sa fie mai mic de
40 g zilnic.

10. Spalati bine fructele si legumele inainte de a le
consuma

Astfel, veti minimaliza riscul de a ingera tot felul de
noxe si, prin spalarea alimentelor, veti elimina o serie
de impuritati (pamant, praf sau nisip), reducand toto-
data intr-o masura foarte mare reziduurile de pesticide
si microflora epifitd. S-a demonstrat ca o buna spalare
a fructelor si legumelor are o eficienta asemandtoare
cu tratarea termica la 100 de grade Celsius timp de 2-5
minute.

(sursa: http://www.romanialibera.ro/actualitate/eveni-
ment/29-de-sfaturi-pentru-o-viata-mai-sanatoasa)
Dr. Rosoaga Victoria
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Curs de formare a colaboratorilor laici

Manastirea Salvatorienilor din
Timisoara-Elisabetin a gizduit in
perioada 16-18 septembrie 2016,
la fel ca toamna trecutd, un curs
de formare pentru cateheti, preo-
raori si alti colaboratori parohiali.
La curs au participat un numar de
aproximativ 60 de laici din dieceza
de Timisoara. Activitédtile cursului
au fost coordonate de catre preotii
Pilie Beniamin, losif-Csaba Pal si
Szilvagyi Zsolt.

Formarea s-a axat pe doud teme,
enciclica ,,Laudato si” si exortatia
»Amoris Laetitia”, ale Sfantului Pa-
rinte Papa Francisc.

Programul zilei de 16 sept. a ince-
put la ora 18:30, cu prezentarea en-
ciclicei ,,Laudato si” de catre Chris-
tine Surdu si s-a incheiat cu trecerea
in revista a detaliilor organizatorice
pentru urmatoarele doua zile de ac-
tivitati.

Activitatile zilei de 17 sept. au
debutat cu prezentarea generald a
exortatiei ,Amoris Laetitia” de ca-
tre Pr. Zoltan Toman, urmand ca,
pe baza aceleasi exortatii, Parintele
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Pilie Beniamin sd ne introducd in
prezentarea provocdrilor vietii de
familie, in viziunea Sfantului Parin-
te. Ulterior s-a trecut la organizarea
atelierelor de lucru si impartirea
participantilor in trei grupuri: ca-
teheti, preoraori si alti colaboratori
parohiali. Activitatile grupurilor
s-au desfdsurat sub forma de discutii
libere pe baza celor doua documente
mentionate anterior, plecand intre-
bari precum: ce angajament ne luam
pentru ocrotirea casei commune si a
creatiei lui Dumnezeu, atat in viata
personald, cat si in parohia de care
apartinem, ce am invatat nou din
»Amoris Laetitia”, cum putem im-
plementa aceasta scriere in parohia
noastra, ce provocdri avem in viata
de familie, cum convingem un cu-
plu tandr ca si in secolul 21 se merita
incheierea unei casatorii sacramen-
tale. Seara zilei s-a incheiat cu pre-
zentarea concluziilor fiecarui grup
de catre coordonatorul grupului, iar
apoi a urmat un moment de adora-
tie in biserica méanadstirii.

Pe baza aceleasi exortatii, ziua de

18 sept. a inceput cu prezentarea
bucuriilor in viata de familie, lector
fiind Pr. Palie Beniamin, urmand
apoi discutii pe grupuri, prezenta-
rea concluziilor si evaluarea cursu-
lui de formare, cu promisiunea ca
fiecare dintre participanti va incer-
ca sa trdiasca in viata sa de familie
indemnurile Sfantului Parinte.

Cursul s-a incheiat cu participarea
la Sfanta Liturghie.

Printre propunerile si concluziile
formulate, in incheierea cursului,
de participanti s-au numadrat si ur-
matoarele: se doreste ca acest curs
de formare, vdzut ca o continuare
a celui de anul trecut, sd aiba conti-
nuitate in viitor, si sd invitam si per-
soane tinere, prin abordare directa,
aceasta fiind cea mai eficientd cale
de comunicare; sd prezentim docu-
mentul ,Amoris Laetitia” la tinerii
din parohii, sd oferim céite un exem-
plar tinerilor care se casatoresc sau
isi boteaza copilul, precum si celor
care sunt in crize de cdsnicie (pe cale
de divort); sa promovam rugaciunea
comuna in familie pentru intdrirea
relatiei cu Dumnezeu a adolescenti-
lor, a tinerilor si depasirea crizei in
familie; sd fim mai atenti la ceea ce
si cat consumdm (sa fim moderati
in tot ce inseamna strictul necesar,
referitor la cheltuielile materiale);
sa incercam sd fim mai aproape de
familiile aflate in dificultate; sa ne
implicim mai mult in viata parohi-
ilor; sa facem si in alte parohii astfel
de activitati de formare, prin stimu-
larea la participare si a persoanelor,
care, din diferite motive, nu au reu-
sit pand acum sa participe la aceste
cursuri in deplasare (concluzii con-
semnate de Clara Balint).

Mihaela Pentesescu si
Dumitrita Dalea

Romania in pelerinaj la Roma

Pelerinajul national cu ocazia Anului Milostivirii

La audienta jubiliard de sambita,
10 septembrie 2016, papa Francisc
a adresat un salut special pelerini-
lor romani care au venit la Roma in

aceste zile, cu ocazia Jubileului mi-
lostivirii. Vineri, 9 septembrie, pe-
lerinii au trecut pragul Portii Sfinte
si au participat la Sfanta Liturghie
prezidatd in bazilica Sfantul Petru
de arhiepiscopul de Bucuresti, IPS
Ioan Robu, avandu-i alaturi la altar
pe episcopul diecezei de Iasi, PS Pe-
tru Gherghel, pe episcopul eparhiei
de Oradea, PS Virgil Bercea, si pe
episcopul auxiliar Cornel Damian.
Dupa audienta jubiliard, pelerinii
roméni au mers la biserica ,,Santo
Spirito in Sassia”, nu departe de ba-
zilica vaticana, pentru a lua parte la
Sf. Liturghie greco-catolicd prezida-
ta de PS Virgil Bercea.

Vorbind despre milostivire si ras-
cumparare in timpul audientei jubi-
liare, Papa Francisc a afirmat:,, Este
adevarat ca viata ne pune la incer-
care si uneori suferim pentru asta.
Totusi, in aceste momente suntem
invitati sd ne indreptam privirea
spre Isus rastignit care suferd pen-
tru noi si cu noi, ca dovada sigura
cd Dumnezeu nu ne abandoneaza.

Oricum, sd nu uitdm niciodata ca in
necazuri si in persecutii, ca si in du-
rerile zilnice suntem mereu eliberati
de ména milostiva a lui Dumnezeu
care ne ridica la sine si ne conduce la
o viata noud. Iubirea lui Dumnezeu
este nemadrginitd: putem descoperi
semne mereu noi care indicd atentia
sa fata de noi si mai ales vointa sa
de a ajunge la noi si de a ne preceda.
Toata viata noastra, desi este marca-
ta de fragilitatea pacatului, este pusa
sub privirea lui Dumnezeu care ne
iubeste.” Iar in incheiere, adresan-
du-se pelerinilor romani, a spus:
»Adresez un cordial salut pelerini-
lor din Roménia, insotiti de cativa
episcopi, in pelerinaj la Roma, cu
ocazia Anului Sfant al Milostivi-
rii. Tubiti frati si surori, a infaptui
milostivirea inseamnd a sluji viata
si comuniunea. Fiecare dintre noi
poate fi ferment de viata si mijloc de
comuniune in familia sa, la locul de
muncd, in parohie si in grupul de
apartenenta. Va invit sa fiti in viata
zilnicd un semn vizibil al milostivi-
rii lui Dumnezeu, care nu lasad pe ni-
meni in singuritate si in nevoie. In-
tariti prin rugdciune si prin fapte de
caritate, sd mergem inainte impreu-
nd cu toti crestinii pe drumul spre
unitate. Va binecuvantez din inima
pe voi si familiile voastre. Contez
pe rugdciunile voastre pentru mine.
Liudat sa fie Isus Cristos!”. (tradu-
cere de pr. Mihai Patrascu)
Indemnul papei Francisc s-a bu-
curat de un ecou pozitiv in randul
pelerinilor romani, a remarcat epi-

scopul Virgil Bercea, al eparhiei
greco-catolice de Oradea, pentru
Redactia Romana Radio Vatican. La
randul sdu, episcopul diecezei ro-
mano-catolice de Iasi, mons. Petru
Gherghel, aflat in mijlocul credin-
ciosilor din Romania care au parti-
cipat la audienta jubiliard, a eviden-
tiat atmosfera spirituald deosebit de
intensa a pelerinajului si i-a cuprins
in marturia sa pe toti cei care nu au
reusit sa ajungd la Roma cu aceasta
ocazie.

Rugaciunea ,Angelus” cu papa
Francisc, duminicd 11 septembrie
2016, in Piata Sfantul Petru, a re-
prezentat, apoi, ultimul moment al
pelerinajului national organizat de
Conferinta Episcopilor din Roma-
nia la Roma de la 9 la 11 septembrie
2016, cu ocazia Jubileului extraordi-
nar al milostivirii.

In cursul diminetii, episcopii, pre-
otii si pelerinii din Romania au par-
ticipat la Sfanta Liturghie celebrata
la 9:30 in biserica Sfantul Vitalie,
din centrul istoric al Romei, lacasul
de cult in care migrantii roméni se
aduna duminica de duminica pen-
tru Sfanta Liturghie.

(radiovaticana.va)
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Assisi: O zi pentru pace in lume

20 septembrie 2016

Réaspunzand apelului Papei Fran-
cisc, Biserica Catolicd din Roménia
a celebrat marti, 20 septembrie 2016,
o zi de rugaciune pentru pace, in co-
muniune cu Suveranul Pontif care,
impreund cu reprezentanti ai Bise-
ricilor si religiilor lumii, s-a rugat in
aceeasi zi pentru pace, la Assisi, in
Italia. Intr-un mesaj adresat ierar-
hilor, preotilor si credinciosilor,
Preafericirea Sa Cardinalul Lucian
Muresan, presedintele Conferintei
episcopilor catolici din Romania, i-a
indemnat ,,pe toti fiii Bisericii Cato-
lice de ambele rituri din Romania
sa inalte, in data de 20 septembrie
2016, rugaciuni Bunului Dumnezeu
pentru a cere darul pacii Domnului
pentru lumea intreaga”.

Evenimentul desfisurat la Assi-
si a reunit peste 400 de lideri reli-
giosi si politici, precum i oameni
de culturd din lumea intreagd. Din
Romaénia au luat cuvantul: PS Vir-
gil Bercea — Episcop al Eparhiei de
Oradea Mare, reprezentant al Bise-
ricii Catolice din Romania, IPS Se-
rafim - Mitropolit Ortodox Romén
al Germaniei, Europei Centrale si de
Nord, si IPS Ioan - Mitropolitul Ba-
natului, reprezentanti ai Patriarhiei
Ortodoxe Roméne.

Cu ocazia aceleiasi intruniri, liderii
evrei, anglicani si catolici au celebrat,
in 19 septembrie, si cea de-a 25-a
aniversare a intronizdrii Patriarhu-
lui Ecumenic Bartolomeu I al Con-
stantinopolului, ca lider spiritual al
crestinilor ortodocsi din intreaga
lume. Astfel, intr-o sald formald de
intalnire, in Bazilica Sfantul Fran-
cisc de Assisi, liderii l-au felicitat pe
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Patriarhul Bartolomeu. Arhiepisco-
pul anglican Justin Welby de Can-
terbury, in discursul sdu omagial,
si Cardinalul Walter Kasper, fost
presedinte al Consiliului Pontifical
pentru Promovarea Unitdtii Cresti-
nilor, au subliniat modul in care, ,,cu
mare tact, in situatii dificile”, patri-
arhul ,,a ajutat intotdeauna in depa-
sirea situatiilor complicate, cu marea
dexteritate a unui ‘pontif’, adicd, a
unui fauritor de poduri”. ,Asemenea
dumneavoastra”, a spus Cardinalul
Kasper, in adresarea sa catre Patri-
arh, ,suntem siguri cd unitatea este
o poruncd a Domnului si un raspuns
la semnele timpurilor, intr-o lume
care este din ce in ce mai unita, dar,
in acelasi timp, sfasiata profund de
multe conflicte”. Speranta in unitatea
crestinilor, si rugdciunea pentru asta,
a mai spus el, nu va avea ca rezultat
,vreo absorbtie, sau inlocuire ori
omogenizare, ci o unitate in diver-
sitatea reconciliatd”. Rabinul David
Rosen, director international al afa-
cerilor interreligioase pentru Comi-
tetul Evreiesc American, amintind
modelul biblic, a spus ca Patriarhul
Bartolomeu este un om care a con-
damnat toate formele de violenta in
numele religiei, laudandu-l pentru
abordarea problemei schimbérilor
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climatice si grija fatd de creatie. Ara-
tandu-se coplesit de cuvintele omagi-
ale, Patriarhul Bartolomeu a raspuns
in glumd, in fata multimii prezente:
»Nu credeti tot ce auziti!” Patriarhul
a mai explicat cd lucrarea sa ,,seama-
nd cu doar o picatura de apa intr-un
ocean de durere si de suferinta ome-
neascd la nivel mondial”.

La ceremonia de incheiere a Zilei
mondiale de rugiciune pentru pace
de la Assisi, marti, 20 septembrie
2016, papa Francisc si liderii celor-
lalte confesiuni crestine si religii au
semnat un Apel la Pace. Apelul evi-
dentiazd ,legitura stransa dintre
bunul pacii si autentica atitudine
religioasa”, recunoaste ca in pofida
»lungului pelerinaj” inter-religios
care a inceput in urma cu 30 de ani la
initiativa lui Ioan Paul al II-lea, multe
tari au fost afectat greu de razboi, dar
afirma cu convingere spiritul care sta
la baza acestor initiative: aspiratia de
»a realiza intilnirea in dialog, a se
impotrivi oricarei forme de violen-
ta si de abuz a religiei in justificarea
razboiului si a terorismului”.

(surse: comunicatul de presdi
semnat de pr. Francisc Ungureanu,
secretar general al CER; ortodoxia-

dreaptacredinta.ro; radiovaticana
- A. Dancd)

Fericitul Szilard
Ignac Bogdanffy

2 octombirie

Fericitul Szilard Ignac Bogdanfty
(n. 21 februarie 1911, Feketetd, co-
mitatul Torontal, azi Crna Bara, Ba-
natul de Nord - d. 2 octombrie 1953,
inchisoarea Aiud) a fost episcop ro-
mano-catolic auxiliar de Satu Mare
si Oradea, iar de la 14 februarie 1949
pana la sfarsitul vietii, detinut poli-
tic. A fost beatificat in data de 30 oc-
tombrie 2010, in Bazilica Sf. Maria
din Oradea.

Szilard Bogdanfty s-a nascut la
data de 21 februarie 1911 in locali-
tatea Feketeté din Banatul de Nord
(pe atunci in comitatul Torontal din
Ungaria, astazi in Serbia), unde tatal
sau indeplinea functia de invatator.

A fost botezat in data de 6 martie
1911 in biserica parohiala din Csoka,
nas de botez fiindu-i chiar preotul
paroh. A primit la botez numele de
Szilard, forma maghiard de la Con-
stantin, prenumele preotului paroh,
si Ignac, prenumele tatdlui.

In anul 1920, intreaga familie s-a
mutat in Cruceni, unde tatal lui Szi-
lard Bogdanfty a primit un nou post
de invitator.

In 1925 s-a mutat la Timisoara,
impreund cu pdrintii sdi. Au locu-
it in cartierul Elisabetin, pe strada
Romulus.

In anul 1925 s-a inscris la studii
la Gimnaziul Piarist din Timisoa-
ra, iar in anul 1929 s-a inscris la
Seminarul Teologic din Oradea. A
fost hirotonit ca diacon la 5 februa-
rie 1934. Apoi a fost hirotonit pre-
ot romano-catolic in Catedrala din
Oradea, la 29 iunie 1934, de citre
episcopul Istvan Fiedler.

In perioada 1935-1939 a
fost profesor la Gimnaziul
Catolic din Oradea si du-
hovnic la Manastirea Ursu-
linelor din acelasi oras.

Bogdanffy a fost citat in
anul 1939 de catre servicii-
le secrete romanesti ca unul
dintre membrii cu sarcini
importante in organizarea
si activitatea Organizatiei
de Autoaparare din Valea
lui Mihai, organizatie care
milita pentru rezistenta
comunitatii maghiare impotriva in-
cercarilor de romanizare.

In octombrie 1939 a fost arestat, iar
la 21 decembrie 1939 a fost trecut pes-
te granitd impreuna cu alti 35 de deti-
nuti, dintre care 14 preoti romano-ca-
tolici. Bogdanfty fusese denuntat de
un elev al sau, pe nume Ludovic Sahy,
pe care l-a sfatuit sa rupa legaturile cu
organizatia sovina la care aderase. Ul-
terior, episcopul a subliniat cd elevul
sdu a efectuat denuntul doar pentru
cd, arestat in aceeasi zi, spera sa-si
usureze astfel situatia la ancheta.

In perioada septembrie 1940-iu-
nie 1943 a efectuat studii de doc-
torat in filosofie si dogmatica la
Universitatea Pazmany Péter din
Budapesta, obtinand titlul de doctor
in teologie la 26 iunie 1943. Teza sa
de doctorat a avut titlul ,,Apocalip-
tica sinopticd”. Reintors in Romania,
in anul 1944, a fost numit profesor
la Gimnaziul Catolic ,,Szent Jézsef”
din Oradea. In aprilie 1947 a fost
ridicat la rangul de canonic al Ca-
tedralei Episcopale din Oradea si
numit vicar episcopal.

A fost consacrat in clandestinitate
ca episcop-auxiliar de Satu Mare si
Oradea la 14 februarie 1949, la var-
sta de 38 ani, in Capela Nuntiaturii
Apostolice din Bucuresti, de cétre
episcopul Gerald Patrick O’Hara de
Savannah, Georgia, (SUA), regent al
Nuntiaturii Apostolice din Roménia.

Autoritatile comuniste au incercat,
prin toate mijloacele, sa-1 convinga
sa ,colaboreze”. Pentru ca n-a fost
de acord sa-si tradeze semenii, Bog-
danffy a ajuns in inchisoarea securi-
tatii din Oradea (3 septembrie 1949).
In anul 1951 a fost transferat la Jila-
va, trimis apoi la munca silnicd in
mina de plumb de la Sighetul Mar-
matiei si mutat un an mai tarziu in
lagdrul de exterminare de la Capul
Midia. In anul 1953 a fost condam-
nat de tribunalul militar din Oradea
la 12 ani de munca silnica si dus in
celula 120 a inchisorii Aiud, unde
n-a supravietuit decat o luna. Szi-
lard Bogdanffy a murit in inchisoa-
rea din Aiud la 2 octombrie 1953, la
varsta de 42 ani.

(ro.wikipedia.org)
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